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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Введение 

Образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребенка – детский сад № 10» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и с учетом Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – Федеральная программа  

Программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847).  

В обязательной части Программы представлена Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно 

- правовыми документами по дошкольному образованию:  

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»;  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года»;  

3. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» ‒ Федеральный закон от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

4. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

5. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  
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6. распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

8. Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

9. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 

г., регистрационный № 59599);  

10. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573);  

11. Устав МБДОУ «ЦРР - детский сад № 10»;  

12. Программа развития МБДОУ «ЦРР - детский сад № 10» 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

 2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

- ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 
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родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания.  

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем 

и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает: 

1. воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами; 

2. создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины;  

3. создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 
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климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема;  

 части, формируемой участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

 В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

         2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

2.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
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дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
 Цель и Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Цель: развивать познавательный интерес к изучению родного города, его 

истории, быту, социальных объектов, достопримечательностей;  

 обогащать представления детей об окружающем мире, через 

ознакомление с природой родного Приморского края;  

 формировать у дошкольников художественно-эстетические чувства 

и творческие способности через приобщение к традициям, культуре;  

 содействовать становлению активной жизненной позиции 

воспитанников через участие в традициях города, социальных акциях;  

 воспитывать нравственно-патриотические чувства, любовь и 

уважение к своей семье, малой родине, толерантное отношение к 

народам других национальностей;  

 способствовать вовлечению родителей  воспитанников (законных 

представителей) в совместную деятельность с ребенком в условиях 

семьи и детского сада для передачи культурно-исторического 

наследия.   

      2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится ак- 
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тивным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 

деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход,ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 

развитии личности ребенка. 

 
       Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

При выстраивании педагогического процесса по ознакомлению 

дошкольников с родным городом учитываются следующие принципы: 

историзма - реализуется путем сохранения хронологического порядка 

описываемых явлений и сводится к двум историческим понятиям: прошлое 

(давным-давно) и настоящее (в наши дни). Это обусловлено 

несформированностью у дошкольников исторического сознания: они не 
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могут представить историческую прямую времени, определить свое место 

на ней и проследить удаленность тех или иных событий;  

гуманизации - предполагает умение педагога встать на позицию ребенка, 

учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в 

ребенке полноправного партнера, а также ориентироваться на высшие  

общечеловеческие понятия - любовь к семье, родному краю, Отечеству; 

дифференциации - заключается в создании оптимальных условий для 

самореализации каждого ребенка в процессе освоения знаний о родном 

городе с учетом возраста, пола ребенка, накопленного им опыта, 

особенностей эмоциональной и познавательной сферы и др;  

интегративности - реализуется в сотрудничестве с семьей, библиотекой, 

музеем. Содержание краеведческого материала определяется с учетом 

преемственности с начальной школой; сочетания всех видов деятельности 

при знакомстве детей с историко культурными особенностями города.   

Интеграция в педагогическом процессе рассматривается как фактор 

создания эмоционального благополучия ребенка в детском саду, как 

важнейшее условие его целостного развития, первых творческих проявлений 

и становления индивидуальности;   

принцип постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно 

значимого (дом, семья, детский сад, к менее близкому – культурно 

историческим фактам).  

Деятельностный  подход в приобщении детей к истории, культуре, природе 

родного края: дети сами выбирают деятельность в которой они хотели бы 

участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об увиденном 

и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление 

поделок, благоустройство и охрана окружающей природы).  

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста  

При разработке Программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная 

среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста.  

Географическое месторасположение 

МБДОУ «ЦРР - детский сад №10»  расположен по адресу: ул. 

Ленина,16-а в спальном районе города Дальнереченска. 28.10.2020г. городу 

Дальнереченску было присвоено звание «Город воинской доблести». 



11 
 

Недалеко от детского сада расположены социально-значимые объекты: 

поликлиника, МБОУ №2 

Тесный контакт учреждение поддерживает с окружающим его 

социумом: МБОУ №2, центральная городская библиотека, МВД РФ 

«Дальнереченский», что позволяет формировать представление у 

воспитанников о жизни в обществе. Совместная работа со школой и система 

ознакомительных экскурсий позволяет создать необходимые условия для 

формирования единой системы, позволяющей повышать уровень социальной 

компетентности воспитанников детского сада. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

  Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май –

воспитательно - образовательная работа; с июня по август – летняя 

оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей с 7.45 до 

18.15  часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного 

образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные 

характеристики. 

В ДОУ функционируют следующие возрастные группы: 

- для детей от 1.6 до 2 лет (первая группа раннего возраста) 

    - для детей от 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) 

- для детей от 3 до 4 лет (младшая группа); 

- для детей от 4 до 5 лет (средняя группа); 

- для детей от 5 до 6 лет (старшая группа); 

- для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа) 

 Содержание Программы и организация образовательного процесса 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в МБДОУ «ЦРР-детский сад№10» 

 Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников. 

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на 

государственном языке РФ – русском. ДОУ могут посещать дети 

дошкольного возраста с ОВЗ. 

Срок реализации образовательной программы: 6 лет. 

Программу реализуют педагогические работники (по штатному 

расписанию) 

Заведующий – 1 

Заместитель заведующего по ВМР – 1 

Воспитатели – 17 

Музыкальный руководитель – 1  
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Характеристика социокультурной среды 

Социокультурная среда ДОУ - это целостное единство, 

происходящих в нем социокультурных событий, значимых для детей, 

педагогов, родителей, это и взаимосвязь с другими учреждениями 

воспитания в микросоциуме.  

                         Условия социокультурной среды: 

 Социальные (это непосредственное окружение ребенка, т.е. семья, 

групповой коллектив, воспитатели, а также случайные контакты) 

 Культурные 

 Собственный потенциал ребенка (проявление индивидуальных 

возможностей каждого ребенка) 

Компоненты социокультурной среды: 

 Предметное наполнение. Оно должно обязательно быть 

стимулирующим, т.е. должно стимулировать ребенка к деятельности и 

обеспечивать самореализацию. Предметное наполнение должно 

обеспечить детям разнообразие социокультурных впечатлений, это 

означает, что в предметах, вещах, которые окружают, должны 

отражаться знания, умения и навыки, которые накоплены 

человечеством. 

 Деятельностный компонент. Это социокультурные события значимые 

как для детей, так и для родителей и педагогов. Например, 

всевозможные праздники, проекты, экскурсии. 

 Эмоциональный компонент. Для того чтобы дошкольники были 

заинтересованы в восприятии и познании нового, необходимо 

создавать вокруг них положительный эмоциональный климат. 

Подбирать такие средства, которые позволят не только заинтересовать 

ребенка, но и затронуть его эмоции. Такая атмосфера эмоционального 

комфорта в процессе деятельности будет способствовать поддержанию 

положительных эмоций, веру в свои возможности, развивать 

любопытство к новым знаниям. 
 

В ДОУ созданы и функционируют: Мини-музей «Русская изба», группы по 

дополнительному образованию: художественно – эстетическое развитие, речевое 

развитие, внедрена технология рекреационного пространства: патриотический 

центр, центр ПДД,  центр «Четыре сезона» 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

От 1.6 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени 

и пола.  
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Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 

обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется 

ориентировка в ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую 

активность в познании окружающего мира. Возникает потребность более 

глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со 

взрослым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и 

слуховые ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

 

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 

к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени 

бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 

особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  
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Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не 

осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо (не надо) себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, 

как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка 

начинает волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 

другие интересные предметы). 
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Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый 

необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 

этикета. Речь становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие 

компоненты детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные 

действия на базе освоенных трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности. 

 

От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны.  



16 
 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 

именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 

занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 

пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более 

расширяются и углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 

устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её 

устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут 

использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые 

диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-

6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности 

всех других компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов.  
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От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только 

усвоенные (или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 

эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 

последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 

взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение 

между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей 

гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 

объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе 

ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 
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Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 

шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять 

использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 

музыкально-художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 

отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. 

Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах 

детской деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в 

сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать 

интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет 

доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям 

другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает 

достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает 

возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на интересную 

для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, 

ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает 

способность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг 

друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению особенно 

выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 

дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в 

рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 

речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, 

развитии функции воображения и становлении произвольности предметного 

действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 

телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной 

деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться 

сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 

Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок может 

выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 
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В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 

ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, 

касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется 

причинно-следственными связями (как? почему? зачем?)»пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к 

символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно 

пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 

ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность 

ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, 

навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

Содержание Программы учитывает возрастные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном 

учреждении. Общее количество возрастных групп – 12. Группы 

формируются по возрастному принципу:  

          ранний возраст (от 1.6-3 лет)   

младшая группа (от 3 лет до 4 лет)    

средняя группа (от 4 лет до 5 лет)    

          старшие группа (от 5 до 6 лет)   

   подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)   

  Разработка Программы обусловлена наличием материалов, 

взаимодействием с социумом, сотрудничество с   Музеем истории города 

Дальнереченска.   

Для реализации краеведческой программы  «Ознакомление с родным 

городом, краем» важным является особенность ближайшего окружения, 

общественной среды, семья, в которой живут дети, являющаяся основой 

для расширения детского кругозора, приобщения к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества, государства отражаются в 

возрастных особенностях детей.   

Возрастные особенности детей   раннего  и дошкольного    возраста   

                        Возрастная характеристика детей  1.6-3 лет  

К концу второго года жизни у ребенка происходит существенный 

перелом в отношениях с окружающими, обусловленный ростом активной 

деятельности.  Формируются некоторые социальные черты личности 

ребенка: любовь к близким, сочувствие к сверстникам. Ребенок адекватно 
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реагирует на оценку своих действий взрослым. Ярко проявляются 

познавательные интересы, которые малыш активно выражает при 

общении со взрослым.  

Формируются такие качества, как доверие к окружающему миру, 

желание подражать доброму отношению друг к другу, умение замечать 

хорошие поступки, благодарить за оказанное внимание или помощь. 

Отражать в сюжетно-отобразительных играх не только бытовые 

ситуации, но и взаимоотношения людей. Бережно относиться не только к 

вещам, предметам, игрушкам, но и к растениям, животным (совместно с 

воспитателем полить цветы, огород на окне, участке, покормить птиц).  

Осваиваются основные способы общения с взрослыми и сверстниками 

(преимущественно вербальные). Речь становится средством общения, 

расширяется активный словарь, совершенствуется грамматический строй 

речи.  Ребенок по своей инициативе вступает в диалог,   умеет отразить в 

речи явления недавнего прошлого, высказать свое мнение о настоящем, 

простейшую ориентировку на будущее, может составить из нескольких 

предложений рассказ-описание, рассказ-повествование.  

Понимает произведения поэтического фольклора и произведения 

художественной литературы природоведческого содержания, используя 

иллюстрации, а затем и без наглядного сопровождения. Способен слушать 

потешки, сказки, эмоционально откликаться, повторять их.  

Расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке, содержательно 

обогащаются представления и знания его о мире. При активном 

взаимодействии и экспериментировании дети начинают познавать 

объекты ближайшего окружения, что позволяет им каждый день делать 

удивительные «открытия».  

Дети третьего года жизни познают различные свойства предметов 

в природе и быту действенным путем: песок сыпучий, цветы яркие, снег 

скрипит и пр. Играя с различными игрушками, они учатся сравнивать, 

различать качества предметов (их форму, размер,  цвет).   

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-

моторной деятельности сохраняется, развиваются коммуникативные 

способы познания (речевые в форме вопросов, опосредованные – через 

художественные образы).   
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Ребенок способен замечать смену сезонов в природе (весна, лето, 

осень, зима). Под руководством взрослого ориентироваться в окружающей 

действительности (растения, животные, труд людей на огороде, цветнике, 

дома, транспорт на улицах города).    

Появляются первые успехи в изобразительной деятельности и 

предпочтения в эстетическом восприятии мира. Ребенок способен 

эмоционально откликаться на содержание художественного образа, на 

эстетические особенности окружающих предметов и выражать свои 

чувства, увлеченно использует разнообразные художественные материалы 

(карандаши, фломастеры, краски).   

Формируется чувство прекрасного на предметы народного 

творчества, Проявляют  интерес к музыке, пению, игре на простейших 

инструментах (балалаечка, дудочка, колокольчик, ложки).  

 Возрастная характеристика детей 3-4 лет  

Продолжают формироваться представления об окружающем мире, 

формируется умение устанавливать простейшие взаимосвязи и 

закономерности в явлениях окружающей жизни, а так же самостоятельно 

применять полученные знания в доступной практической деятельности.   

Познавательная активность ребенка младшего дошкольного возраста 

формируется в процессе предметной деятельности, которая является 

основой для ознакомления с окружающим. Ребенок не только различают 

цвет, форму и группирует предметы по назначению, а и понимает, что в 

каждой вещи заложен труд людей разных профессий.  

В младшем дошкольном возрасте начинают формироваться 

элементарные представления о явлениях общественной жизни и нормах 

человеческого общения. Ребенку этого возраста свойственна большая 

эмоциональная отзывчивость, что позволяет воспитывать добрые чувства 

и отношения к окружающим людям и, прежде всего, к близким.   

Проявляет интерес к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых 

игр на основе отображения семейных отношений, непосредственных 

впечатлений от посещения магазина, поликлиники, событий прочитанных 

книг, мультфильмов, картинок. Отражает в сюжете элементарные 

взаимодействия взрослых (мама-дочка, врач-пациент, парикмахер-клиент, 

капитан-матрос и др.).  



22 
 

У ребенка 3-4 лет ярко проявляется любопытство. Он начинает 

задавать взрослым многочисленные вопросы, что свидетельствует, как 

минимум, о трех важных достижениях: накопились определенные знания: 

появилось понимание, что знание можно получить вербально от взрослого 

человека: сформировалась способность сопоставлять факты, 

устанавливать между ними отношения.  

Младший дошкольник впервые начинает задавать вопрос «Почему?» и 

пытается сам отвечать на него.  Формируются представления о 

предметах и явлениях природы, с которыми он постоянно сталкиваются в 

жизни.  Ребенок познает их в процессе предметно-чувственной 

деятельности на занятиях, в игре и отражает  в форме конкретных 

представлений.  

Способен наблюдать, выделять отдельные признаки растений, 

животных, определять их, пользуясь сенсорными эталонами (цвет, форма, 

величина), сравнивать объекты и группировать их по внешним признакам. В 

процессе усвоения знаний образуются более высокие формы познавательной 

деятельности: от наглядно-образного уровня познания в три года, к 

четырем годам ребенок способен подойти к установлению причинно-

следственных отношений.  

Под руководством взрослого ребенок наблюдает за птицами, 

прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), 

подкармливает их зимой. Отличает и называет по внешнему виду: овощи 

(огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и 

др.), ягоды (малина, смородина и др.). Имеет элементарные представления 

о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых 

растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомится с характерными 

особенностями следующих друг за другом времен года, способен 

придерживаться  правил поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Отражает полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности.  

Под руководством взрослого через наблюдения непосредственно возле 

дошкольного учреждения ребенок знакомятся с близлежащими улицами, 

домами, транспортом, природным окружением, убранством города в 

праздники. К концу года ребенок запоминает название родного города, свой 

домашний адрес.   
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Проявляет интерес к культуре своего народа: народным сказкам, 

играм, потешкам, предметам народно-прикладного искусства.   

 Возрастная характеристика детей 4-5 лет  

  В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 

Развивается сотрудничество со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремится к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 

(почему? зачем? для чего?), в стремлении получать от взрослого новую 

информацию познавательного характера.  

Благодаря накопленному личному опыту действия ребенка становятся 

более целенаправленными и обдуманными. Появляются первые попытки 

действовать самостоятельно, выполнять правила безопасного поведения.  

Замечает ярко выраженные эмоциональные состояния сверстников  и 

взрослых, проявляет сочувствие, сопереживает. Охотно отвечает на 

вопросы о семье, проявляет любовь к родителям, доверие к воспитателю, 

участвует в ситуациях «добрых дел».  

Ребенок  проявляет  познавательный  интерес  к  труду 

 взрослых, профессиям.  

Ярко выражен интерес к отображению в сюжетно-ролевых играх 

семейных и несложных профессиональных отношений взрослых (врач-

пациент, парикмахер-клиент, капитан-матрос и др.), к объединению в 

одном сюжете разнообразных по тематике событий (мама с дочкой 

собрались идти в гости, сначала они зашли в парикмахерскую, а затем в 

магазин за подарками).   

С помощью наводящих вопросов ребенок может выделять главное, 

сравнивать два объекта или два состояния одного и того же объекта и 

находить разницу. К пяти годам формируется высшая форма наглядно-

образного мышления. Усваиваются обобщенные знания, что способствует 

возникновению представлений, отражающих закономерности, 

происходящие в природе. Ребенок способен выделять характерные 

особенности строения растений, животных и устанавливать их 

зависимость от условий существования.   

Ребёнок может самостоятельно производить наблюдения, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. 
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Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. Способен использовать 

обследовательские действия для выделения качеств, свойств, предметов и 

материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан.  

С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, 

использует разные поисковые действия, по собственной инициативе, 

активно обсуждает с детьми и взрослыми.  

Проявляет наблюдательность, замечая объекты, изменения в 

ближайшем окружении. Откликается на красоту природы, родного города. 

Проявляет интерес к другим людям, их действиям, профессиям. Проявляет 

интерес к городским объектам, транспорту.  

Отражает в речи результаты наблюдений, составляет 

описательные рассказы о хорошо знакомых объектах окружающей 

действительности.  

В художественной и продуктивной деятельности эмоционально 

откликается на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, 

сказочных персонажей. По своей инициативе выполняет рисунки о городе, 

рассказывает стихи. Развиты умения обращать внимание и откликаться 

на интересные декоративно-оформительские решения: украшения группы, 

одежду, атрибуты игр, экспонатами музея ДОУ.  

 Возрастная характеристика детей  5-6 лет   

К пяти годам ребенок обладает большим запасом представлений об 

окружающем, который получает благодаря своей активности, стремлению 

задавать вопросы и экспериментировать.  

В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет 

принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, 

соблюдать общие правила в игре, совместной деятельности. Охотно 

откликаются на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил 

сам. В оценке поступков опираются на нравственные представления. 

Проявляют любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуются 

жизнью семьи и детского сада.  
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В старшей группе у ребенка развита эмоциональная отзывчивость, 

освоены способы эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, 

пожилого человека. Откликается на эмоции близких людей, друзей, 

испытывают радость от общения с животными и растениями.  

Проявляет интерес к сюжетно-ролевым играм, содержанием 

которых является отображение социальной действительности, 

комбинирует в одном сюжете реальные и фантастические события, 

разнообразные ситуации взаимодействия людей; появляются сюжетно-

ролевые игры новой тематики («Музей», «Выставочный зал», 

«Туристическое агентство», «Экологический центр» и др.).  

Самостоятельно отображает в режиссерской игре и игре-

фантазировании впечатления от прослушанных произведений, от 

просмотренных презентаций о малой Родине (легенды о городе, крае, 

исторические факты, стихи и рассказы местных авторов).   

У ребенка старшего дошкольного возраста формируется желание 

задавать вопросы и самостоятельно искать на них ответы. Обращается к 

воспитателю с просьбами: «Давайте сделаем так», «Давайте посмотрим, 

что будет, если».  Самостоятельно анализирует результаты опытов, 

делает выводы, составляет развернутый рассказ об увиденном, 

устанавливает закономерности явлений и процессов, действует по 

инструкции.   

Устанавливает последовательности сезонных изменений в природе, 

зависимость смены условий в неживой природе, в жизни насекомых, птиц, 

животных, отмечает особенности климата нашего региона.  

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим 

и познавательным играм. Овладевает при поддержке взрослого умениями 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу, добиваться хорошего результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям.  

Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых родителей, горожан, стремится участвовать в труде взрослых.  

Ребенок продолжает осваивать представления о своем городе, его 

особенностях (места отдыха, работа близких, основные 
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достопримечательности). Знает названия близлежащих улиц, некоторых 

общественных учреждениях города – магазинов, больниц, кафе, 

кинотеатрах, а также  их назначении. Проявляет интерес к родной стране. 

Складываются представления о содержании основных государственных, 

городских праздников, ярких исторических событиях. Понимает 

многообразие разных национальностей – особенностей внешнего вида, 

одежды, традиций. Способен проявлять толерантность по отношению к  

людям разных национальностей населяющих город, край.   

Словарь активно пополняется существительными, обозначающими 

названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

супермаркет, спортивная школа и т. д.); глаголами, обозначающими 

трудовые действия людей разных профессий; прилагательными и 

наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к 

профессиональной деятельности.  

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей города, края, 

страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации.  

Эмоционально откликается на произведения искусства, в которых 

переданы понятные ему чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояния людей, животных, борьба добра со злом. Развиты эмоционально-

эстетические чувства, отклик на проявления прекрасного в предметах и 

явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих 

предметов и объектов природы.  

Развиты художественно-эстетические способности, умения 

откликаться и замечать красоту окружающей действительности 

(природы, архитектуры города), дифференцированно воспринимать 

многообразие форм, цвета, фактуры, способы их передачи в 

художественных образах.  

Ребенок способен  уважительно относиться к творческому труду 

людей родного города и края, различать произведения декоративно-

прикладного искусства и промыслов разных народностей, живущих в городе. 

Проявлять интерес к посещению  музея, выставочного зала; стремится 

самостоятельно соблюдать правила поведения и следит за выполнением 

правил другими.  
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 Возрастная характеристика детей  6-7 лет  

Возрастает познавательная активность, интерес к миру, желание 

узнать  новое. Ребенок 6-7 лет обладает устойчивыми социально-

нравственными чувствами и эмоциями. Мотивационная сфера дошкольника 

6-7 лет расширяется за счёт развития таких мотивов, как познавательные, 

социальные (побуждающие делать добро), самореализации.   

С развитием морально-нравственных представлений возрастает 

возможность эмоционально оценивать свои поступки и поступки других. 

Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает 

правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Самооценка ребенка зависит от отношения к нему 

взрослых и других детей.   

Происходит активное проявление добрых чувств по отношению к 

родителям, близким родственникам, членам семьи. Проявляет интерес к 

родословной семьи, имеет представления о семейных и родственных 

отношениях, о досуге семьи, правилах общения в семье, значимые события  

и традиции. Умеет выражать к близким свою любовь, внимание, готов 

помочь.  

 Отображает в сюжетно-ролевых играх разнообразные события, 

связанные с их непосредственным опытом (посещение гипермаркета, кафе, 

парикмахерской), впечатления, полученные от просмотра телевизионных 

передач, чтения художественной литературы.  

Участвует в играх проектного типа, в которых, принимая на себя 

роли, ребенок создает определенный продукт, который в дальнейшем 

может быть использован в других играх. Проявляет интерес к совместному 

со сверстниками фантазированию.  Самостоятельно сочиняет новые 

игровые сюжеты, согласует придуманные события с замыслами 

партнеров-сверстников. Одной из активно используемых тем сюжетно-

ролевой игры становиться школа.  

У ребенка выражена социальная активность, желание на правах 

старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, 

участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр. Имеет 

представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, 

уважение, честность, чувство собственного достоинства). Оценивает свои 

и чужие поступки с позиции норм и правил.   
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Ребенку доступны такие сложные умственные операции, как 

выдвижение гипотез, проверка их истинности, умение отказаться от 

гипотезы, если она не подтвердится. Способен делать выводы о скрытых 

свойствах предметов и явлений, самостоятельно формулировать выводы, а 

также давать яркое, красочное описание увиденного.  

Индивидуально и в коллективе со сверстниками экспериментирует с 

объектами и материалами неживой природы (свет, камни, песок, глина, 

земля, воздух, вода),  выявляя их свойства и качества. Использует разные 

способы проверки предположений, формулирует результат.  

К концу дошкольного возраста начинает развиваться логическое 

мышление, способность к анализу и синтезу, умение выделять 

индивидуальные и общие признаки предмета,  делать обобщения (например, 

обобщить различные группы животных по признакам питания, движения, 

добывания пищи, места обитания и т.д.). Расширяются представлений о 

жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях 

жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата). Отслеживает 

цикличность сезонных изменений в природе (цикл года, последовательная 

смена времен года, другие изменения).  

Ребенок приобретает представления о многообразии профессий в 

современном мире, о содержании профессионального труда в соответствии 

с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и 

предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, 

результат.  

Ребенок овладевает представлениями о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города, традициях городской жизни, 

архитектурных особенностях, достопримечательностях. Понимает и 

активно осваивает с помощью взрослых назначение общественных 

учреждений, разных видов транспорта.  

 Проявляет  эстетическое отношение к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). Использует 

разнообразные  оценки, суждения относительно проявлений красоты в 

окружающем мире, художественных образов, собственных творческих 

работ.   Испытывает устойчивый интерес к произведениям народного, 

декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется 

материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. С 
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интересом посещает музей, выставочный зал, рассматривает экспонаты, 

произведения декоративно-прикладного искусства, предметы быта  и 

природные объекты.  соблюдает правила поведения в общественных. 

Отражает полученные впечатления в собственной творческой 

деятельности.  

Активно использует в речи слова и выражения, отражающие 

представления ребенка о нравственных качествах, эстетических чувствах. 

Высказывается о причинах природных явлений, рассуждает о красоте 

природы, города, составляет творческие рассказы, сказки.  

 Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны, 

города. Испытывает гордость за достижения выдающихся россиян и 

России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине, толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. Проявляет желание активно 

участвовать в праздновании государственных праздников и социальных 

акциях на уровне детского сада и города. Продолжает осваивать 

традиции, культуру разных народов. Формируется начала 

гражданственности.  

2.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к 

одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью 

соответствует планируемым результатам реализации Федеральной 

программы. На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных 

возрастных групп. Дифференциация данных планируемых результатов по 

возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (смотреть п.15.1. – 15.4. 

раздел II ФОП ДО стр.7). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной 

образовательной  программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

Система оценки результатов освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей.  

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием 

методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей); оценку выполнения муниципального 

(государственного) задания посредством их включения в показатели качества 

выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда 

работников ДОУ. 
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Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением 

промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников.  

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, 

который позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с 

детьми.  

В представленной системе оценки результатов освоения Программы 

отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания 

оценки качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о 

постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в 

сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат 

следующие принципы.  

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения 

ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка.  

Во-вторых, результаты наблюдения педагог получает в естественной 

среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). 

Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком 

много времени, хорошо знают его поведение, аутентичная оценка 

максимально структурирована.  

И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда 

понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают 

негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной 

оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при 

поиске ответа на тот или иной вопрос 

 

Ожидаемые образовательные результаты 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют 

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 

траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ.  

 

Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают 

с планируемыми результатами Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Планируемые результаты в части, формируемой участниками 

образовательных отношений  на этапе завершения дошкольного 

образования:   

 ребёнок обладает начальными представлениями о природном и 

социальном мире города Дальнереченска и Приморского края;   
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 ребенок проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого 

города ,края;  

      хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и 

дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города, знает и 

стремится выполнять правила поведения в городе;  

 проявляет интерес к представителям разных этносов своего города, к 

знакомству с их культурой, традициями; толерантно относится к 

детям других национальностей;  

 проявляет интерес к родословной семьи, имеет представления о 

семейных и родственных связях, правилах общения, значимых 

событиях, традициях;  

 проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в 

социальных и экологических акциях, праздничных событиях 

традиционных для семьи, города, страны (в подготовке концерта для 

ветеранов войны, посадка деревьев, распространение 

поздравительных открыток  и др.); 

 отражает свои впечатления об особенностях города, края в 

предпочитаемой деятельности: воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет, изображает, участвует в театральных 

постановках, оформлении выставок;  

 самостоятельно может рассказать о городе (ее 

достопримечательностях, природных особенностях, памятных 

местах, выдающихся людях);  

 с удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, музейные выставки, связанные с познанием 

малой родины;   

 бережно относиться к родной природе, результатам труда других 

людей.  

 

 

2.3. ОПИСАНИЕ ПОДХОДОВ К  ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ  

ДИАГНОСТИКЕ ДОСТИЖЕНИЙ  ПЛАНИРУЕМЫХ  РЕЗУЛЬТАТОВ.   

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования 
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  ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЙ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ.   
 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО:  

 планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представля- 

 ют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства;  

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел 

II ФОП ДО стр.18). 

 освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся 

(п. 4.3 ФГОС ДО).  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  
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2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

 на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика);  

 на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная диагностика). 

Диагностические карты разработаны творческой группой педагогов 

Дальнереченского городского округа на основании планируемых 

результатов, указанных в Федеральной образовательной программе (п. 15.2., 

15.3., 15.4. раздел II ФОП ДО стр.7-17)  

 Стартовая педагогическая диагностика подводятся в октябре 

каждого года.  

 Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле 

каждого года 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально 

для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат 

освоения программного содержания по образовательной области, либо 

разделу Программы. 

 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях).  
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В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, 

педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, 

способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. Результаты наблюдения дополняются 

беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины 

поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги - психологи. Участие ребенка в 

психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи.  
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Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

Оценка индивидуального развития детей по формированию навыков 

краеведческой культуры осуществляться через:  

 анализ детской деятельности (рассказы о городе, творческие 

работы, детские проекты, образовательные события, участие в 

социально-значимых событиях города, сюжетно-ролевые игры с 

общественной тематикой, дидактические игры);  

 наблюдение за поведением и общением детей (положительная 

направленность поведения, проявляющаяся в усвоенных нормах и 

правилах поведения в ДОУ и общественных местах).  
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                                       3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). В каждой 

образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 21 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и 

обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. 

          Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные образовательные 

области развития и образования детей: 

 Социально-коммуникативное развитие.  

 Познавательное развитие.  

 Речевое развитие.  

 Художественно-эстетическое развитие.  

 Физическое развитие. 

 

           3.2. Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по 

игре, совместной деятельности или обмену информацией; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 
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формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. и включает подразделы:  

 социальные отношения;  

 формирования основ гражданственности и патриотизма;  

 трудовое воспитание;  

 основы безопасного поведения. 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует 

разделу 18 ФОП ДО 

 

Возрастная группа Ссылка на 

ФОП  

1.6-2 года п. 18.2 стр.21 

ФОП 

2-3 года п. 18.3 стр.22  

ФОП 

3–4 года п.18.4 стр.24 

ФОП 

                                        4-5 лет п. 18.5 стр.27 

ФОП 

5–6 лет п. 18.6  стр.31 

ФОП 

6–7 лет п. 18.7 стр.36 

ФОП 

 

3.2.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
Социально-коммуникативное развитие 

В компонент ДОУ включено использование следующих технологий: 

 «Утренний круг». Проводится ежедневно после завтрака, чтобы создать 

положительный  эмоциональный настрой,  вселить в ребенка уверенность, 

формировать представление о нормах и правилах. 

  «Вечерний круг». Проводится ежедневно после полдника или на вечерней 

прогулке, в форме рефлексии обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня;  

  «Проблемная ситуация».  

 «Дети-волонтеры». Помогает разновозрастному общению детей в детском саду, 

старшие дошкольники помогают младшим: одеваться, играть в игры, лепить, 

рисовать и т.д. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

 

 -Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

 -Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание –Куцакова 

Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.  

Формирование основ безопасности Белая К. Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3-7 лет). Саулина Т. Ф. Знакомим 

дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). Игровая 

деятельность 

 -Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 

года). 

 -Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 

лет). 

 - Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 

лет) 
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 -Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 
 

            Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». 

           Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

         Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

                  Формирование основ безопасности: 

      -К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплекты для оформления 

родительских уголков ( младшая группа). 

     -К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплекты для оформления 

родительских уголков (средняя группа). 

    -К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплекты для оформления 

родительских уголков (старшая группа). 

   -К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплекты для оформления 

родительских уголков (подготовительная к школе группа). 

  -Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. 

-Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет 

 

Социально-коммуникативное развитие включает:  

 развитие эмоционально-ценностного отношение к семье, дому, улице,  

городу Дальнереченску;  

 формирование толерантности к людям разных национальностей 

проживающих на территории города и  края, ценностного отношения к 

их культуре, обычаям, традициям;  

 воспитание у дошкольников любви и привязанности к своей семье, 

родному дому, уважение к семейным ценностям;  

 воспитание чувства уважения к профессиям и труду дальнереченцев, 

создающих красоту родного города;  
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 содействие эмоциональной и практической вовлеченности детей в 

события городской жизни (привлечение к участию в культурных 

мероприятиях, праздниках, городских акциях);  

 развитие чувства принадлежности к малой родине, понимание того, 

что история родного города Дальнереченска, Приморского края 

неразрывно связана с историей России.  

 

3.3. Познавательное развитие 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран 

и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 

ФОП ДО 

Возрастная группа Ссылка на ФОП  

1.6-2 года п. 19.2 стр.43 

ФОП 



42 
 

2-3 года п. 19.3 стр.45 

ФОП 

3–4 года п. 19.4 стр.47 

ФОП 

4–5 лет п. 19.5 стр.49 

ФОП 

5–6 лет п. 19.6 стр.51 

ФОП 

6–7 лет п. 19.7 стр.54 

ФОП 

 

 

3.3.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
Познавательное развитие  

 ТРИЗ - технология 

 Проектная технология 

 Технология исследовательской деятельности 

 Палочки «Кюизинера» 

 Развивающие игры Никитина 

 «Река времени», разработанная Н.А. Коротковой 

Список  рекомендуемой   литературы: 

 

  Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

 -Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

 -Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно исследовательская 

 деятельность дошкольников (4-7 лет). 
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 -Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет). 

 -Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). 

 -Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 

 лет) Ознакомление с предметным окружением и социальным миром –

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3-4 года) 

 -Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4-5 лет). 

 -Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5-6 лет). 

 -Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

 Формирование элементарных математических представлений –

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

 -Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года). 

 -Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

 -Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

 -Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

 Ознакомление с миром природы –Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

 -Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года). 

 -Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4-5 лет). 

 -Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа (5-6 лет). 

 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
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Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в 

горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и 

оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям 

о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений Плакаты: «Счет 

до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Ознакомление с миром природы Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние 

питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких 

стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите 

детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите 

детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских 

обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите 

детям о садовых ягодах». 

 

Познавательное развитие включает:  
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 формирование  любови к родному городу, краю, интереса к  его 

прошлому и настоящему; умение ориентироваться в ближайшем 

природном и культурном окружении;   

 обогащение представлений детей о многообразии растительного и 

животного мира Приморского края,  о значении природных богатств в 

жизни человека;  

 расширение представлений детей о характерных особенностях города,  

об учреждениях культурно-бытового назначения, 

достопримечательностях, памятных мест 

   3.4. Речевое развитие 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и 

самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО 

 

Возрастная группа Ссылка на ФОП  

1-2 года п. 20.2 стр.58  

ФОП 

2-3 года п.20.3 стр.60  

 ФОП 

3–4 года п. 20.4 стр.62 

 ФОП 
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4–5 лет п. 20.5 стр.65 

 ФОП 

5–6 лет п. 20.6 стр.69 

ФОП 

6–7 лет п. 20.7 стр. 72 

 ФОП 

 

3.4.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Список рекомендуемой литературы 

 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

-Колесникова Е.В. «Развитие звуковой культуры речи для детей 3-4 лет» 

Методическое пособие  

-Колесникова Е.В. «Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет» 

Методическое пособие. 
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 -Колесникова Е.В. «Развитие звуко – буквенного анализа у детей 5-6 лет 

Методическое пособие.  

-Колесникова Е.В. « Развитие интереса и способностей к чтению и 

письму у детей 6-7 лет». Учебно- методическое пособие 

Обязательная часть 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

-Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2- 3 лет. Гербова В.В. 

-Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3- 4 лет. Гербова В.В. 

-Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4- 6 лет. Гербова В.В. 

Раздаточный материал. Гербова В. В. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений  

Демонстрационный материал 

- «Слова, слоги, звуки», для детей 4-5 лет. Колесникова Е.В. 

-«Звуки и буквы», для детей 5-7 лет. Колесникова Е.В 

 

Речевое развитие включает:  

         - формирование интереса детей к литературным произведениям, 

творчеству писателей и поэтов г.Дальнереченска, края;  

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о  

событиях и   достопримечательностях малой родины.  

     3.5. Художественно-эстетическое развитие 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена 

на: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 
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 формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

                Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Художественно-эстетическое развитие» полностью 

соответствует разделу 21 ФОП ДО 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка на ФОП  

1.6-2 года п. 21.2 стр. 77  ФОП 

2-3 года п. 21.3стр.78  ФОП 

3–4 года п.21.4 стр. 83  ФОП 

4–5 лет п.21.5стр. 90  ФОП 

5–6 лет  п.21.6 стр. 99 ФОП 

6–7 лет п. 21.7 стр. 109  ФОП 

 

       3.5.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»и «Красота», что 

предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 



49 
 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 
В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

 Технология хепенинг 

 Элементы технологии «ТРИЗ» 

 

Изобразительная деятельность –Лыкова И.А «Разноцветные ладушки» Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 

(3-4 года). 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-

5 лет). 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

(5-6 лет). 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 

- Литвинова О. Э.    Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 3—4 лет: учеб.- метод. 

Пособие.—СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2016.— 128 с 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»;  «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. 

Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. 

Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».  

Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 
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«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной 

Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись» 

 

 Художественно-эстетическое развитие включает:  

 расширение представлений о творчестве музыкантов, народных 

умельцев,  художников, писателей  города;  

 развитие эстетического восприятия в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, в беседах о событиях, 

происходящих  в  родном  городе,  в  рассуждениях  о 

достопримечательностях края;   

 развитие творческих способностей детей в играх-фантазиях, 

изобразительной, театрализованной деятельности ;  

 формирование чувства гордости за культурное наследие.  

 

         3.6. Физическое развитие 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в 

разных видах двигательной деятельности; 
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  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 

ФОП ДО 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка на ФОП  

1.6-2 года п.22.2  стр.123  ФОП 

2-3 года    п. 22.3  стр.124 ФОП 

3–4 года п. 22.4  стр. 127 ФОП 

4–5 лет п. 22.5  стр. 130 ФОП 

5–6 лет п. 22.6  стр. 134 ФОП 

6–7 лет п .22.7  стр. 140 ФОП 

 

 

3.6.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
Физическое развитие.  
В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

 Точечный массаж 

 Дыхательная гимнастика. 
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Список рекомендуемой  литературы: 

 

-Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского 

сада (2-3 года) 

-Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 

года). 

-Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 

лет). 

-Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет). 

-Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 

-Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. 

-Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова Серия «Мир в 

картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта».  

 

Физическое развитие включает:  

        - ознакомление  детей с традиционными и национальными подвижными 

играми народностей, проживающих на территории города  и  края;  

-формирование здорового образа жизни через знакомство  с видами 

спорта, спортсменами и их достижениями, содействие активному 

участию в спортивных мероприятиях города.  

3.7. Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы) 

    Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы» полностью соответствует соответствующему разделу 
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ФОП (Ссылка на ФОП ДО  п. 23 стр.148  «Вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы») 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. 

Согласно п. 23.4.стр.149  ФОП, формы, способы, методы и средства 

реализации Федеральной программы педагог определяет самостоятельно в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагоги учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 

             Вариативные формы реализации Программы. 

Формы реализации Программы в соответствии образовательными 

областями и возрастом воспитанников 

Возрастная группа Форма реализации Программы 

Группа раннего развития 

(1.6  до3 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• игровое упражнение 

• индивидуальная игра 

• моделирование 

• минутка вхождения в день 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра (парная, в малой 

группе) 

• игра 

• чтение 

• беседа 

• наблюдение 

• рассматривание 

• игровая ситуация  

• праздник 

• экскурсия 

• поручение 

«Познавательное развитие» 

• рассматривание 

• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• конструктивно-модельная деятельность 

• развивающая игра 

• ситуативный разговор 

• рассказ, беседа 
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• интегративная деятельность 

«Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• дидактическая игра 

• ситуация общения 

• беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

• интегративная деятельность 

• хороводная игра с пением 

• чтение 

• обсуждение 

• рассказ 

• игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• экспериментирование со звуками 

• музыкально-дидактическая игра 

• разучивание музыкальных игр и движений 

• совместное пение 

«Физическое развитие» 

• игровая беседа с элементами движения 

• игра 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• интегративная деятельность 

• упражнения 

• ситуативный разговор 

• беседа 

• рассказ 

• чтение 

Младшая группа (3-4 

года) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• игровое упражнение 

• индивидуальная игра 

• моделирование 

• минутка вхождения в день  
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• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра (парная, в малой 

группе) 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• рассматривание 

• праздник 

• экскурсия 

• поручение 

• дежурство 

«Познавательное развитие» 

• рассматривание 

• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• развивающая игра 

• экскурсия 

• ситуативный разговор 

• рассказ 

• интегративная деятельность 

• ситуативная беседа проблемная ситуация 

«Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• дидактическая игра 

• ситуация общения 

• беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

• интегративная деятельность 

• хороводная игра с пением 

• игра-драматизация 

• чтение 

• обсуждение 

• рассказ игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

• игра 

• организация выставок 

• изготовление украшений 

• слушание соответствующей возрасту народной, 
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классической, детской музыки 

• экспериментирование со звуками 

• музыкально-дидактическая игра 

• разучивание музыкальных игр и танцев 

• совместное пение 

«Физическое развитие» 

• игровая беседа с элементами движения 

• игра 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз  

• дыхательная гимнастика 

• интегративная деятельность 

• упражнения 

• ситуативный разговор 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• ситуативный разговор проблемные ситуации 

Средняя группа (4-5лет) «Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

«Познавательное развитие» 
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• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• наблюдение 

• проблемная ситуация 

• викторины, конкурсы 

• культурные практики 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций  

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, 

• сочинение загадок 

• « проблемная ситуация» 

• использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций 

• рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, 
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классической, детской музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная, сюжетная игра 

«Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• игра • ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

• проектная деятельность проблемные ситуации 

Старшая группа (5-6лет) «Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра  

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• детский мастер-класс 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 
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• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• викторины, конкурсы 

• наблюдение 

• культурные практики 

• проблемная ситуация 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций  
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• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация использование различных 

видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций, оформление 

• рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 

• интегративная деятельность 

Подготовительная к 

школе группа(6-7 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• детский мастер-класс 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 
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• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность  

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• наблюдение 

• культурные практики 

• викторины, конкурсы 

• проблемная ситуация 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация 

• использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового 

помещения к 



62 
 

праздникам, предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-исследовательской 

деятельности 

• создание макетов, коллекций из их оформление 

• рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение 

• музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд • 

танец 

«Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• самомассаж 

• игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• контрольно-диагностическая деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

•проектная деятельность 

•проблемные ситуации 

Методы реализации Программы: в ДОУ рекомендуется использовать в 

системе весь комплекс педагогических методов, осуществляя их отбор и 

сочетание на основе ведущих дидактических принципов. Такой подход 
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актуализирует применение методов не только репродуктивного характера 

(деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу взрослого), но и 

создание условий для применения продуктивных, проблемно- поисковых, 

исследовательских методов (самостоятельная деятельность ребенка, 

направленная на решение поставленных проблем и задач). Представим в 

системе используемые современные методы организации образовательного 

процесса в ДОО. 

     Средства реализации Программы 

Средства реализации образовательной программы - это совокупность 

материальных и идеальных объектов: 

 

Возрастная группа Средства реализации Программы 

Группа раннего развития 

 (1.6 до3 лет) 

- демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные 

- средства, направленные на развитие 

деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

Младшая группа (3-4 года) - демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные 

- средства, направленные на развитие 

деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

Средняя группа (4-5 лет) - демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные 

- реальные 

- средства, направленные на развитие 

деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 
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- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской 

(натуральные предметы для исследования); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для видов 

труда, соответствующих возрасту); 

- продуктивной (оборудование и материалы для 

лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкально-художественной (детские 

музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое) 

Старшая группа (5-6лет) - демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные и виртуальные 

- средства, направленные на развитие 

деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской 

(натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех 

видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для 

лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкально-художественной (детские 

музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое) 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

- демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные и виртуальные 



65 
 

- средства, направленные на развитие 

деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской 

(натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех 

видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для 

лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкально-художественной (детские 

музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое) 

                                 

                         Способы реализации Программы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является 

планирование  образовательной деятельности с воспитанниками. 

Для реализации образовательного содержания Программы педагогами 

используются разные формы планирования: перспективный, календарно-

тематический план (комплексно-тематическое планирование) с введением 

образовательных событий, циклограммы планирования образовательной 

деятельности с воспитанниками в ходе режимных моментов. 

Программа разработана с учетом особенностей планирования 

образовательного процесса в ДОО на основании ФОП, базовых принципов 

ФГОС ДО, направленных на поддержку детской инициативы, участие ребенка в 

образовательном процессе в качестве полноправного субъекта. 

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического 

планирования) образовательную деятельность в ДОО регламентирует  

расписание  образовательной деятельности. 

 Перечень образовательной деятельности, образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов включает в себя: общее количество занятий и их 

виды по основным направлениям развития ребенка (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в течение пятидневной недели. 
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Расписание  образовательной деятельности составлено с учетом требований 

СанПиН и определяет их последовательность, регулирует время проведения. 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является 

одним из основных процессов управления реализацией Программы. 

Планирование-это процесс интеграции деятельности воспитателей, 

специалистов ДОУ. 

Качество образовательного содержания повышают культурные практики, 

разработанные и систематизированные педагогами ДОО. 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

 

Блок физкультурно 

оздоровительной работы 

Содержание физкультурно-

оздоровительной работы 

Создание условий для 

двигательной активности 

двигательной активности 

- гибкий режим; 

- совместная деятельность взрослого и 

ребенка; 

- оснащение (спортинвентарем, 

оборудованием, наличие спортзала, 

спортивных площадок, спортивных уголков в 

группах); 

- индивидуальный режим пробуждения после 

дневного сна 

Система двигательной 

активности, система 

психологической помощи 

- утренняя гигиеническая гимнастика; 

- прием детей на улице в теплое время года; 

- совместная деятельность инструктора по 

физической культуре и детей; 

- двигательная активность на прогулке; 

- физкультура на улице; 

- подвижные игры; 

- физкультминутки во время совместной 

деятельности; 

- бодрящая гимнастика после дневного сна; 

- упражнения для расслабления позвоночника 

Система закаливания - утренний прием на свежем воздухе в теплое 

время года; 

- утренняя гигиеническая гимнастика (разные 

формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, 

игры); 

- облегченная форма одежды; 

- ходьба босиком в спальне до и после сна; 

- контрастные воздушные ванны (перебежки); 

- солнечные ванны (в летнее время); 

- обширное умывание; 

- мытье рук до локтя прохладной водой 
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Организация рационального 

питания 

- организация второго завтрака (соки, 

фрукты); 

- введение овощей и фруктов в обед и 

полдник; 

- строгое выполнение натуральных норм 

питания; 

- замена продуктов для детей-аллергиков; 

- питьевой режим; 

- С-витаминизация третьих блюд; 

- гигиена приема пищи; 

- индивидуальный подход к детям во время 

приема пищи; 

- правильность расстановки мебели 

Диагностика уровня 

физического развития, 

состояния здоровья, 

физической подготовленности, 

психоэмоционального 

состояния 

- диагностика уровня физического развития; 

--диспансеризация детей детской 

поликлиникой; 

- диагностика физической подготовленности; 

- диагностика развития ребенка; 

 

 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом 

следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки 

воспитанников, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает большие возможности для развития воспитанников. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность воспитанников должна быть посвящена этой теме. 

Цель введений основной темы периода - интегрировать образовательную 

деятельности и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных 

группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственное развитие воспитанников в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 
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Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов  

  

Содержание  включает разнообразные формы и методы работы 

направленные на развитие эмоций и чувств детей по отношению к родному 

городу, способствующие проявлению активной деятельностной позиции:  

- познавательно - игровая деятельность ;  

- праздники, развлечения, конкурсы, посвященные городу;  

- наблюдения, целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивающие 

знакомство с городом (домами, близлежащими улицами, социально - 

культурными объектами, достопримечательностями, памятными 

местами; 

- двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников;  

- обсуждение правил безопасного поведения в городе;  

- участие в совместных с воспитателем труде, на участке детского сада: 

посильная уборка участка после листьев, подкормка птиц, посадка цветов, 

украшение города к праздникам;  

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

произведений художественной литературы о городе, крае;  

- беседы о событиях, происходящих в родном городе, о 

достопримечательностях. Тематика бесед: «Что надо делать, чтобы наш 

город был красивым»,  «Любимые места в городе», «Деревья моего города», 

«Жители города», «Звуки города», «Кто твои соседи», «А у нас во дворе», 

«Красота тайги», «Мы - друзья леса», «Обитатели наших лесов», «Народы,   

населяющие наш город, край»;  

- рассматривание картин, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малой родине (альбомов, фотографий, книг о городе, природе, фотографии с 

достопримечательностями, возложение цветов к мемориалам воинов);   

- просмотр телепередач, видео, которые позволяют «приблизить» 

достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить 

чувства удивления, восхищения;  

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются 

плакаты, коллекционирование;  

- знакомство с  картой, глобусом;  
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- составление рассказов о профессиях родителей, горожан, природе города, 

края;  

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях,  

происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные акции;  

  -выставка детских рисунков в детском саду «Краски твоего города», «Город 

в котором мы живем», «Мой праздничный город»;  

- изготовление сувениров к дню рождения  города;   

-фотовыставка «Город в разное время года»;   

- сюжетно – ролевые игры: «Новоселье», «Мы едем в городском 

транспорте»,  

«Морской порт», «Аэропорт», «Мы строим город», «Город-мечта» (что 

могло бы здесь находиться и происходить);  

- игры -  путешествия: «Путешествия по городам Приморского края», 

- дидактические игры:  «Кто где живет», «Узнай и назови», «Составь 

фотографию», «Транспорт в нашем городе», «Знаешь ли ты свой город», 

«Узнай по описанию» и др.;  

- экскурсии в городской музей, Арт- пространство «Территория 

творчества»                                

 специально-организованная деятельность в форме: занятия-

экскурсии, обзорные занятия, занятия-диалоги, интерактивные 

экскурсии в соответствии с экспозицией;  

 совместная деятельность ребенка и взрослого: музейные праздники, 

фестивали; творческие встречи с художниками, поэтами, народными 

умельцами; детские творческие работы в экспозиции музея; экспресс - 

выставки  семейных  коллекций;  поисково-исследовательская 

деятельность; проектно-исследовательская деятельность;   

 самостоятельная творческая деятельность ребенка: продуктивные 

виды деятельности, сюжетно-ролевые, дидактические игры в музее.  

Краеведческая  программа в соответствии со стоящими перед ней 

задачами и с учетом  специфики дошкольного возраста реализуется с 

помощью разных средств, методов  и приемов,  которые стимулируют 

любознательность, вовлекают воспитанников в активный исследовательский 

поиск, формируют познавательные потребности и мотивацию, развивают  

творчество.  

 игры-экспериментирования и исследовательская деятельность, 

позволяющая детям устанавливать связи между созданием и 
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использованием предмета для детской деятельности и его 

использованием в городской среде;   

 проектная  деятельность, проблемные ситуаций, поисковые вопросы, 

которые  позволяют стимулировать проявления любознательности 

дошкольников, самостоятельный поиск информации (найти интересный 

факт, новую иллюстрацию);  

 музейная педагогика – которая интегрировано решает задачи 

эстетического, нравственного, духовного, патриотического 

воспитания.  

Помогает лучше узнать свой родной край, особенности природы, истории, 

культуры и их взаимосвязь с историей и культурой страны;  

 информационно – коммуникативные технологии  – обеспечивают 

наглядность, способствуют лучшему запоминанию, расширяют 

кругозор.   Презентации, видеофрагменты, слайды, помогают  

познакомиться с теми фактами, которые нельзя увидеть в 

повседневной жизни: историю детского сада, города, традиции, 

обычаи, познакомиться с профессиями горожан и др.  

    3.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик» полностью соответствует соответствующему 

разделу ФОП(Ссылка на ФОП п.24 стр.152) 

 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

образовательной программы дошкольного образования и решения конкретных 

образовательных задач. 

Образовательный процесс осуществляется с использованием форм работы с  

воспитанниками, адекватных их возрасту. При этом основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 

игра. Для эффективной игровой самостоятельной деятельности воспитатель 

продумывает специальные предметные и коммуникативные условия; важные 

смысловые акценты, позволяющие «запустить интересную игру»(проблемные 

ситуации, внесение атрибутов и игрушек, создание специального 

познавательно-игрового пространства). 

Образовательная деятельность в процессе режимных моментов. 
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Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 

воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна), 

утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня. 

Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 

через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 

взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 

занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из 

мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 

безопасного поведения при проведении режимных моментов. 

Познавательное, речевое развитие: создание речевой развивающей среды; 

свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности 

детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур). 

Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в 

повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 

изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 

привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте 

окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность воспитанников 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 

воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и 

пр.). 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 

игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 

сверстниками. 

Познавательное, речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, 

сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное 

раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, 

игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 

парные картинки). 

Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям 

возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции 

картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских 

музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), 

самостоятельно слушать музыку. 



72 
 

Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на 

результат, а на процесс действия и способы его осуществления, 

характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной 

жизненной) позиции.  

• Виды игровой деятельности:  

• Творческие игры:  

• - режиссерские (на основе готового содержания, предложенного 

взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными детьми);  

• - сюжетно-ролевые;  

• - игры-драматизации;  

• - театрализованные;  

• - игры со строительным материалом (со специально созданным 

материалом: напольным и настольным строительным материалом, 

строительными наборами, конструкторами и т.п.; с природным 

материалом; с бросовым материалом);  

• - игра-фантазирование;  

• - импровизационные игры-этюды.  

• Игры с правилами:  

• - дидактические (по содержанию: математические, речевые, 

экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, словесные (игрыпоручения, игры-беседы, 

игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки);  

• - подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой 

подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с 

бегом, лазаньем и т.п.; по предметам:  

игры с мячом, с обручем, скакалкой и т.д.);  

• - развивающие;   - музыкальные;  

• компьютерные (основанные на сюжетах художественных 

произведений; стратегии; обучающие).  

• Познавательно-исследовательская деятельность – форма 

активности ребенка, направленная на познание свойств и связей 

объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая 

формированию целостной картины мира.  

• Виды познавательно-исследовательской деятельности:  

• -  экспериментирование;  
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• - исследование;  

• - моделирование: замещение, составление моделей, деятельность с 

использованием моделей; по характеру моделей: предметное 

моделирование, знаковое моделирование, мысленное 

моделирование.  

• Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, 

направленная на взаимодействие с другим человеком как 

субъектом, потенциальным партнером по общению, 

предполагающая согласование и объединение усилий с целью 

налаживания отношений и достижения общего результата.   

• Формы общения со взрослым: ситуативно-деловое; внеситуативно-

познавательное; внеситуативно-личностное.  

• Формы общения со сверстником: эмоционально-практическое; 

внеситуативно-деловое; итуативно-деловое.  

• Двигательная деятельность–форма активности ребенка, 

позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации 

двигательной функции.  

• Гимнастика:  

• - основные движения (ходьба, бег, метание, прыжки, лазанье, 

равновесие);  - строевые упражнения;  - танцевальные упражнения.  

• - с элементами спортивных игр:   - летние виды спорта;  - зимние 

виды спорта.  

• Игры:  

             - подвижные;  - с элементами спорта  

• Катание на самокате, санках, велосипеде, ходьба на лыжах и др.  

• Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, 

требующая приложения усилий для удовлетворения 

физиологических и моральных потребностей и приносящая 

конкретный результат, который можно 

увидеть/потрогать/почувствовать.   

• Виды трудовой деятельности: - самообслуживание;  

• - хозяйственно-бытовой труд; - труд в природе;  - ручной труд.  

• Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная 

деятельность) – форма активности ребенка, в результате которой 

создается материальный или идеальный продукт.  

• Виды продуктивной деятельности:  

• Рисование, лепка, аппликация:  
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• - предметные;   - сюжетные;  

• - декоративные.  

• Художественный труд:  

• - аппликация;  

• - конструирование из бумаги.   Конструирование:  

• - из строительных материалов;  

• - из коробок, катушек и другого бросового материала;   - из 

природного материала.  

• Музыкально-художественная деятельность – это форма активности 

ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и 

успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, 

сочинителя.  

• Виды музыкально-художетсвенной деятельности:  

• - восприятие музыки (вокальное, инструментальное).  

• - исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах;  

• - творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-

ритмические движения, музыкально-игровая деятельность, игра на 

музыкальных инструментах.   

• Восприятие художественной литературы – форма активности 

ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, 

которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании 

героям, в воображаемом перенесении на себя событий, 

«мысленном действии», в результате чего возникает эффект 

личного присутствия, личного участия в событиях.  

• Виды восприятия художественной литературы:  

• - чтение (слушание);  

• - обсуждение (рассуждение);  

• - рассказывание (пересказывание), декламация;  

• - разучивание;  

                    - ситуативный разговор. 

 Развитие  ребенка  в  образовательном  процессе  детского  сада  

осуществляется целостно в процессе всей  его жизнедеятельности. В то  же 

время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным  умениям, необходимым для ее осуществления. Особенностью  
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организации  образовательной  деятельности  является  ситуационный  подход.  

Основной  единицей  образовательного процесса  выступает  образовательная  

ситуация,  то  есть  такая  форма  совместной деятельности  педагога  и  детей,  

которая  планируется  и  целенаправленно  организуется педагогом  с  целью  

решения  определенных  задач  развития,  воспитания  и  обучения.  

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности.  Особенностью  образовательной  ситуации  

является  появление образовательного  результата  (продукта)  в  ходе  

специально  организованного взаимодействия  воспитателя  и  ребенка.  Такие  

продукты  могут  быть  как материальными  (рассказ,  рисунок,  поделка,  

коллаж,  экспонат  для  выставки),  так  и нематериальными (новое знание, 

образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

Преимущественно  образовательные  ситуации  носят  комплексный  характер  

и включают  задачи,  реализуемые  в  разных  видах  деятельности  на  одном  

тематическом содержании. Образовательная  деятельность  основана  на  

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  

             Методы  организации  образовательной деятельности по возрастам  

  

Метод организации   Группа 

раннего 

возраста  

 Младшая  

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

  Наглядные методы    

Наблюдение    +  +  +  +  +  

Рассматривание    +  +  +  +  +  

Показ    +  +  +  +  +  

Демонстрация    +  +  +  +  +  

  Практические методы    

Опыты    +  +  +  +  +  

Эксперименты        +  +  +  

Проектная деятельность    +  +  +  +  +  

Повторение    +  +  +  +  +  

  Словесные методы    
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Беседа    +  +  +  +  +  

Опрос         +  +  +  

Рассказывание    +  +  +  +  +  

Пересказ       +  +  +  +  

Чтение  и 

рассказывание 

художественных 

произведений  

+  +  +  +  +  

Словотворчество         +  +  

Рассказывание без опоры и 

с опорой  на наглядный 

материал  

+  +  +  +  +  

Диалог   +  +  +  +  +  

Разучивание наизусть  +  +  +  +  +  

  

  Технологии   организации  образовательной деятельности по возрастам  

  

Технологии    Группа 

раннего 

возраста 

 Младшая  

группа 

  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Игровые технологии  +  +  +  +  +  

Личностно – 

ориентированные 

технологии  

+  +  +  +  +  

Здоровьесберегающие 

технологии  

+  +  +  +  +  

Технологии проектной  

деятельности  

+  +  +  +  +  

Технологии 

исследовательской 

деятельности  

      +  +  +  

Технология портфолио    +  +  +  +  

Технология проблемного  

обучения  

    +  +  +  +  

Информационно  –  

коммуникативные 

технологии  

+  +  +  +  +  

Технология 

интегрированной  

образовательной 

+  +  +  +  +  
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деятельности  

Технологии эффективной  

социализации  

     +  +  +  

  

 В современном образовании остро стоит задача воспитания творческой 

личности, подготовленной к стабильному решению нестандартных задач в 

различных областях деятельности. Социальный заказ ставит дошкольное 

образовательное учреждение перед необходимостью работать в условиях не 

только режима функционирования, но и развития. Именно поэтому наше 

дошкольное учреждение определяет в качестве одного из приоритетных 

направлений развитие познавательных способностей дошкольников. 

Адаптированная к дошкольному возрасту ТРИЗ-технология позволит 

воспитывать и обучать ребёнка под девизом «Творчество и развитие во всём!».  

Планирование работы по данной технологии основывается на развитии речи и 

ознакомлении детей с окружающим миром с включением в образовательную 

деятельность  методов и приемов ТРИЗ.  

Целью использования данной технологии в детском саду является развитие, с 

одной стороны, таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, 

системность, диалектичность; с другой – поисковой деятельности.  

Задачи:  

формировать у детей умения наблюдать, анализировать, сравнивать, решать 

задачи творческого характера;  

развивать умение логически мыслить и связно выражать свои мысли;  

развивать желание заниматься самостоятельной экспериментальной 

деятельностью;  

воспитывать творческую личность.  

Формы реализации образовательной деятельности.  
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В средних, старших и подготовительных  группах  детского сада  

запланирована образовательная деятельность  «ТРИЗ-лаборатория» (первое  

занятие месяца)   

Работа по ТРИЗ технологии  реализуется в форме интегрированной ОД по 

познавательному,  художественно – эстетическому, речевому, социально-

коммуникативному   развитию; дидактических игр;  наблюдений за объектами 

живой и неживой природы; чтения художественной литературы, бесед, 

рассматривания фотографий, викторин, проведение ОД с использованием 

мультимедийного оборудования.    

Теоретическую основу составили методы теории решения изобретательских 

задач, алгоритм решения изобретательских задач, адаптированных к работе с 

дошкольниками (С.Корзун «Весёлая дидактика»). разработки С.Н. Котова, А.И. 

Никашина «Дидактические игры для развития творческого воображения 

детей», С.И. Гин  «В мире загадок», С.И. Гин  « Занятия по ТРИЗ в детском 

саду»)  

Требования к уровню подготовки воспитанников.  

Ожидаемые результаты: у воспитанников  повысится уровень развития 

творческого мышления,  умение рассуждать и делать выводы, находчивость, 

внимательность и сообразительность, творческая фантазия.  Речь детей станет 

более осознанной и произвольной. У воспитанников закрепятся и навыки 

самостоятельной работы. Они овладеют умением сравнивать и обобщать. Дети 

научатся в определенной мере контролировать процесс собственной речевой 

деятельности и деятельности своих товарищей, у них будет  формироваться 

готовность к социальному взаимодействию. 

Проектная деятельность  - один из важнейших элементов  пространства 

детской реализации. Проекты бывают трех типов: творческие, 

исследовательские и нормативные. Главное условие эффективности проектной 

деятельности – это чтобы проект был действительно детским, то есть был 

задуман и реализован детьми. Роль педагога – создание условий. 



79 
 

Задачи педагога: заметить проявление детской инициативы, помочь ребенку 

осознать и сформулировать свою идею, помочь детям в представлении 

презентации. 

Ожидаемый образовательный результат – развитие инициативы и 

самостоятельности, формирование уверенности в себе, чувства собственного 

достоинства. 

 Во  второй  половине  дня  организуются  разнообразные  культурные  

практики, ориентированные  на  проявление  детьми  самостоятельности  и  

творчества  в  разных видах  деятельности.  В  культурных  практиках  

воспитателем  создается  атмосфера свободы  выбора,  творческого  обмена  и  

самовыражения,  сотрудничества  взрослого  и детей.  Организация  

культурных  практик  носит  преимущественно  подгрупповой характер.  

Согласно приоритетным направлениям дошкольного учреждения во  второй  

половине  дня  организуются:   

- детский досуг  -  вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для  игры,  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду  

организуются  досуги «Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и  

литературные  досуги.  Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном  возрасте).  В  

этом  случае  досуг  организуется  как  кружок.  Например,  для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр.  

- совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая,  режиссерская,  

игра_- драматизация,  строительно-конструктивные  игры)  направлена  на  

обогащение содержания  творческих  игр,  освоение  детьми  игровых  

умений,  необходимых  для организации самостоятельной игры. Ситуации  

общения  и  накопления  положительного  социально-эмоционального  

опыта  носят  проблемный  характер  и  заключают  в  себе  жизненную 

проблему,  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  разрешении  которой  

они принимают  непосредственное  участие;  

- коллективная и индивидуальная трудовая деятельность  носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе.  

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

Культурные практики ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.  
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В  культурных  практиках  воспитателем  создается  атмосфера 

свободы  выбора,  творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудничества 

взрослого  и детей.    

      Совместная  игра воспитателя  и детей направлена на обогащение 

содержания творческих игр краеведческой направленности, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

      Ситуации общения и накопления положительного социально - 

эмоционального опыта  носят проблемный  характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие.   

       Творческая деятельность, предполагает  использование и применение 

детьми знаний и умений по  художественному творчеству, организацию 

восприятия музыкальных  и литературных произведений   

      Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи.  

      Досуги и развлечения (познавательные, творческие, оздоровительные).     

Коллективная и индивидуальная  трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе.   

                3.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП 

(ссылка на ФОП п.25 стр.157) 

Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной  

деятельности детей  по  выбору  и  интересам.  Возможность  играть,  рисовать,  

конструировать, сочинять  и  пр.  в  соответствии  с  собственными  интересами  

является  важнейшим источником  эмоционального  благополучия  ребенка  в  

детском  саду.  Самостоятельная деятельность  детей  протекает  

преимущественно  в  утренний  отрезок  времени  и  во второй половине дня. 

Все  виды  деятельности  ребенка  в  детском  саду  могут  осуществляться  в  

форме самостоятельной инициативной деятельности:  

.  самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

• свободные  сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

• развивающие и логические игры;  

• музыкальные игры и игры -  импровизации;  

• речевые и словесные игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
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• логические игры, развивающие игры математического содержания  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей;   самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

      В  развитии  детской  инициативы  и  самостоятельности  воспитателю  

важно соблюдать ряд общих требований:  

• развивать  активный  интерес  детей  к  окружающему  миру,  стремление  к 

получению новых знаний и умений;  

• создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте;  

• постоянно  расширять  область  задач,  которые  дети  решают  

самостоятельно; постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные  

задачи,  требующие сообразительности, творчества, поиска новых 

подходов, поощрять детскую инициативу;  

• тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать  

трудности, доводить начатое дело до конца;  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

• своевременно  обратить  особое  внимание  на  детей,  постоянно  

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу;  

• дозировать  помощь  детям.  Если  ситуация  подобна  той,  в  которой  

ребенок  действовал  раньше,  но  его  сдерживает  новизна  обстановки,  

достаточно  просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

• поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных 

самостоятельных  действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и  

достижений  каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества. 

               Способы и направления поддержки детской инициативы  

В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит 

эмоционально-практическим путем. Каждый дошкольник – маленький 

исследователь и стремится к активной деятельности. Чем разнообразнее   

детская деятельность, тем успешнее идет его развитие. Поэтому  при 

организации краеведческой работы с дошкольниками планируются 

разнообразные виды деятельности  - игровая, изобразительная, 

познавательно-исследовательская, чтение. Интеграция различных видов 
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деятельности, а также включение методов познавательной активности – 

обеспечивают  повышение интереса к данной теме.  

Методы повышения познавательной активности:  элементарный анализ 

(установление причинно-следственных связей);  экспериментирование и 

опыты;  придумывание сказок, рассказов;  сюрпризные моменты;  элементы 

творчества и новизны;  игровые и воображаемые ситуации;  решение 

логических задач;  

метод моделирования и конструирования;  исследование  предметов живой и 

неживой природы;  прогнозирование  (умение рассматривать предметы и 

явления в движении ,прошлое, настоящее и будущее);  игровые приемы;  

проблемные ситуации и задачи;  неясные знания (догадки);  предположения 

(гипотезы).  

Детская инициатива проявляется в свободной и самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам в форме самостоятельной 

инициативной деятельности:  

- отражают впечатления об увиденном на прогулках, экскурсиях по городу  в 

творческой деятельности (конструируют, рисуют, лепят); организуют 

выставки в творческих мастерских;   

- экспериментируют с объектами и материалами неживой природы;   

- разворачивают игровые сюжеты, сочиняют рассказы;  

- организуют театрализованные представления, концерты; - придумывают 

сказки, рассказы о семье, городе;  

- организуют подвижные игры.  

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП (ссылка на ФОП п.26 стр.161)  

 

Система взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение запросов 

семьи, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности 

• Социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи; 

• беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

• наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком; • анкетирование; 
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Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

об общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых 

• проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

• Визитная карточка учреждения; 

• информационные стенды; 

• официальный сайт ДОО; 

• родительские собрания; 

• родительский клуб; 

• выставки детских работ; 

• личные беседы; 

• общение по телефону; 

• рекламные буклеты; 

• журнал для родителей; 

• объявления; 

• фотогазеты; 

• памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное консультирование) 

Просвещение и 

обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

• педагогические гостиные; 

• родительские клубы; 

• семинары; 

• семинары-практикумы; 

• мастер-классы; 

• приглашения специалистов; 

• официальный сайт организации; 

• персональные сайты педагогов или персональные web-

страницы в сети Интернет; 

• творческие задания; 

• тренинги; 

• подготовка и организация музейных экспозиций в ДОО; 

• папки-передвижки 

Совместная 

деятельность ДОУ 

и семьи 

• Дни открытых дверей; 

• дни семьи; 

• организация совместных праздников; 

• совместная проектная деятельность; 

• выставки семейного творчества; 

• семейные фотоколлажи; 

• субботники; 

• экскурсии и походы; 

• досуги с активным вовлечением родителей 
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педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах 

и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, 

повышение эффективности образовательной работы с детьми и построение 

грамотного общения с их родителями 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, 

выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных 

воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, 

основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или 

опосредованном (анкета) социально-

психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном 

случае служит словесное или 

письменное суждение человека 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту 

информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях 

опрашиваемых. Это, с одной стороны, 

позволяет изучать мотивы поведения, 

намерения, мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими 

методами), с другой – делает эту 

группу методов субъективной (не 

случайно у некоторых социологов 

существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда 

не может гарантировать полной 

достоверности информации) 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в 

условиях семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные формы 

взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного 

и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования их практических навыков 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в 

том, что участники обмениваются 
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мнением друг с другом при полном 

равноправии каждого 

Общие родительские собрания Главной целью собрания является 

координация действий родительской 

общественности и педагогического 

коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития 

детей 

Групповые родительские собрания Действенная форма взаимодействия 

воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания 

детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения 

родителей и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско-

родительские отношения; помогает по-

новому раскрыть внутренний мир 

детей, улучшить эмоциональный 

контакт между родителями и детьми 

День открытых дверей Дает возможность познакомить 

родителей с ДОО, его традициями, 

правилами, особенностями 

образовательной работы, 

заинтересовать ею и привлечь их к 

участию 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и 

родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми 

Праздники, утренники, мероприятия 

(концерты, соревнования) 

Помогают создать эмоциональный 

комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты 

совместной деятельности родителей и 

детей 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами 

воспитании детей в условиях ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность 

педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно 

увидеть деятельность воспитателя. 

Информационно ознакомительные Направлены на ознакомление 
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родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его 

работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей 

Информационно просветительские Направлены на обогащение знаний 

родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного 

возраста; их специфика заключается в 

том, что общение педагогов с 

родителями здесь не прямое, а 

опосредованное – через организацию 

тематических выставок; 

информационные стенд; фотографии 

организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; 

выставки детских работ, ширмы, 

папки-передвижки 

 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

 При реализации краеведческой программы важным аспектом является 

взаимодействие с семьей, которое   строится на понимании  того, что  

родители -  это полноправные участники  образовательного процесса.  

Вовлечение  родителей  в  образовательное  пространство способствует  

формированию личности, воспитания любви к своим родным и близким, дому, 

детскому саду, любви к родному городу, родной природе, так как семья 

занимает ведущее место в нравственно-духовном, патриотическом 

воспитании детей.  

 Формы работы: анкетирование, опрос родителей;  консультирование, советы 

и рекомендации по вопросам посещения с детьми музеев, памятных мест; 

совместные экскурсии к памятникам архитектуры, посещение городского 

музея,  библиотеки; совместная подготовка и проведение народных 

праздников, посиделок; участие в создании мини-музея в ДОУ, организация 

выставок совместного творчества взрослых и детей;   дни открытых дверей 

(просмотры образовательной  деятельности, игровой деятельности);   

 

3.11.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) 

инклюзивное 

образование в ДОО 

направлено (п.27.1 

ФОП ДО) 

 на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов;  

 оказание им квалифицированной помощи в освоении 
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Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет 

комплекс мер по 

психолого-

педагогическому 

сопровождению 

обучающихся, 

включающий 

(п.27.2 ФОП ДО) 

 психолого-педагогиеское обследование,   

 проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий,   

 мониторинг динамики развития детей 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты 

ДОО имеет право и 

возможность 

разработать 

программу КРР в 

соответствии с 

ФГОС ДО, которая 

может включать: 

(п.27.3 ФОП ДО) 

 план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий;   

 рабочие программы КРР с обучающимися различных 

целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы;   

 методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР на уровне ДО:   

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО;   

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами;   

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

или психолого-педагогического консилиума образовательной организации 

(далее - ППк);   

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 

   

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;   

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 
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реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 
 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
 

В учреждении определяются 

нижеследующие категории 

целевых групп 

обучающихся, для оказания 

им адресной 

психологической помощи и 

включения их в программы 

психолого-педагогического 

сопровождения 

 нормотипичные дети с нормативным 

кризисом развития; 

 обучающиеся с ООП:   

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации;   

обучающиеся по индивидуальному учебному плану 

(учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);  

часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков ребенком в 

посещении ДОО;   

обучающиеся, испытывающие трудности в 

освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;   

одаренные обучающиеся;   

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной 

жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;   

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально 

опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

 обучающиеся "группы риска": проявляющие 

комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования 

Диагностическая работа включает:  

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
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сопровождении;   

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;   

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей;   

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми;   

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;   

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;   

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;   

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;   

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;   

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;   

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды;   

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

КРР включает:   

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями;   

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации;   

 коррекцию и развитие высших психических функций;   

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;   

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 
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 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко  выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности;   

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения);   

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;   

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает:   

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений;  

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально  

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;   

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:   

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на  разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;   

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:   

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  коррекцию 

деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие  

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия);   

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 
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к  ребенку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан,  

обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети 

имеющие:   

 проблемы с психологическим здоровьем;  

 эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий);   

 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);  

 проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  

 проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве);   

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания);  

 дети с нарушениями в эмоциональной сфере,  педагогически запущенные 

дети  с задержкой психического развития  дети с проблемами в умственном 

развитии (олигофрены);   

 дети с психопатоподобным поведением   

 несовершеннолетние правонарушители   

 дети – социальные сироты   

 дети-инвалиды   

 дети из асоциальных и антисоциальных семей   

 дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания  

 леворукие дети 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования:   

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 
 



92 
 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

В ДОУ осуществляется работа психолого-педагогической комиссии 

(ППк). ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с 

действующим федеральным и региональным законодательством. Направление 

детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных 

представителей) или с согласия родителей (законных  представителей) по 

инициативе воспитателя. 

Основные направления работы психолого-педагогической комиссии 

 выявление детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) 

отклонениями в поведении; 

 проведение комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования детей; 

 подготовка рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-

педагогической помощи и организации их обучения и воспитания. 

                      3.12. Рабочая программа воспитания 

 

№ 

п/п 

СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

 Пояснительная записка  

1 Целевой раздел  

1.1 Цель и задачи воспитания  

1.2 Направления воспитания  

1.3 Целевые ориентиры воспитания  

1.3.1 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 

годам) 

 

1.3.2 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 

 

2 Содержательный раздел  

2.1 Уклад образовательной организации  

2.2 Воспитывающая среда образовательной организации  

2.3 Общности образовательной организации  

2.4 Задачи воспитания в образовательных областях  

2.5 Формы совместной деятельности в образовательной организации  

2.5.1 Работа с родителями (законными представителями)  

2.5.2 События образовательной организации  

2.5.3 Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

2.6 Организация предметно-пространственной среды  

2.7 Социальное партнерство  

3 Организационный раздел  

3.1 Кадровое обеспечение  

3.2 Нормативно-методическое обеспечение  
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3.3 Требования к условиям работы с особыми категориями детей  

 

                               1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Цель и задачи воспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

          1.2. Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цельдуховно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

1.2.3. Социальное воспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

1.2.4. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 
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Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

1.2.6. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

1.2.7. Эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 
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удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

           1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

          1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты»ребёнка 

к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 
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т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 

годам) 

 
№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическо

е 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо»и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию«Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру.  

Любознательный, активный в поведении 

и деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое) 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 



98 
 

мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
 

№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическо

е 

Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 

и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 
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гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности 

              Региональный компонент воспитательной работы 

 Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников 

в процессы ознакомления с региональными особенностями Дальнереченска и 

Приморского края.  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских 

качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской 

деятельности: подвижные игры и забавы малых народов Приморского края; 

слушание музыки и песен авторов Дальнереченска и Приморского края; 

наблюдения в природе региона; чтение детской литературы, стихов поэтов и 

писателей Дальнереченска и Приморского края; знакомство с  искусством 

коренных народов (нанайцев, эвенков). 

                         2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

                            2.1.  Уклад образовательной организации 
 Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и 

основополагающими принципами организации образовательного процесса 

ДОО. 

Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в 
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том числе на определение образования как единого процесса воспитания и 

обучения, а также на понимание того, что образование (воспитание и обучение) 

детей дошкольного возраста происходит во все время пребывания ребенка в 

дошкольной организации, как в процессе занятий, так и в режимные моменты, а 

также в самостоятельной деятельности детей, основным видом которой 

является игра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, 

мероприятий и праздников. 

Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

занимают утренний и вечерний круг, которые являются одним из важных 

инструментов развития личности каждого ребенка и формирования детского 

сообщества группы и детского сада. 

Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в 

статье «Цели и задачи реализации Программы».  

Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей 

ценностных представлений, что достигается объединением обучения 

и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких 

качеств, как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение 

к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться 

личными интересами в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах 

детской деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения 

творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое 

дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных 

и других верований, физических и психических особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития 

инициативы и социальной ответственности (стремления быть полезным членом 

общества) является создание Пространства детской реализации, что означает 



101 
 

выполнение следующих условий:, поддержка и развитие детской инициативы, 

помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка 

индивидуальности, признание уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного 

результата для окружающих. 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе 

Федерального плана, региональных мероприятий, традиций ДОУ и каждой 

группы с учетом возрастных возможностей и интересов детей, а также с учетом 

мнения родителей. План может корректироваться и изменяться в течение года с 

целью наибольшего удовлетворения запросов и интересов всех участников 

образовательного процесса, и в первую очередь детей.  

 
            Программа воспитания учитывает условия, существующие в 

дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы и 

потребности воспитанников и их родителей. 
            Наш детский сад является современным и динамично развивающимся 

образовательным  учреждением, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. 
            МБДОУ «ЦРР-детский сад №10»  расположен в типовом, просторном, 

благоустроенном помещении в спальном микрорайоне города Дальнереченска 

Приморского края. Вблизи расположены МБОУ СОШ №2, поликлиника, 

Санэпидстанция. 

            Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду: в процессе режимных моментов, двигательной 

активности, индивидуальной работы и совместной деятельности педагогов и 

детей. 
            В нашем ДОУ существуют следующие традиции процесса 

воспитания:      
  Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют 

дети разных возрастов. Взаимодействие между дошкольниками разного 

возраста способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение детей младшего дошкольного возраста с детьми старшего 

дошкольного возраста создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения и 
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самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога. 
Детская художественная литература и народное 

творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве 

наиболее доступных и действенных видов искусства, обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 
  Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультационную,  информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 
            Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, включающей в себя: 
 национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютно 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и 

развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных 

объединений и общественных организаций; 
  базовые национальные ценности – основные моральные ценности, 

приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 

семейных, социально-исторических, религиозных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в 

современных условиях: 

        -  патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой 

Родине, служение Отечеству; 

-  социальная солидарность – свобода личная и национальная, 

доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

-  гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

свобода совести и вероисповедания; 

-  семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к 

родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

-  труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость; 

-  наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина 

мира; 

-  традиционные российские религии – представления о вере, 

духовности религиозной жизни человека, ценности религиозного 

мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 
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-  искусство и литература – красота, гармония, духовный мир 

человека нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, 

этическое развитие; 

-  природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета 

Земля, экологическое сознание; 

-  человечество – мир во всем мире, многообразие культур и 

народов, прогресс человечества, международное сотрудничество; 
  духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- 

смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и 

сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и 

нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом; 
  духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – 

педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками 

базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 

сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского 

православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 
 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания. 

В ДОУ существует практика коллективного планирования, разработки и 

проведения общих мероприятий. В ДОУ существует практика создания 

творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. Детская художественная 

литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами 

ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. Дополнительным воспитательным 

ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и 

своего родного края являются использование мини-музея ДОУ. Музейная 

педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. В детском саду организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, 

идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а 

также информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ДОУ. 

Воспитывающая среда ДОУ является насыщенной и структурированной 

                           2.3. Общности образовательной организации 
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Общность- это системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована 

работа следующих общностей (сообществ):  

 Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  К 

профессиональным общностям в ДОУ относятся: - педагогический совет; - 

творческая группа; - психолого-педагогический консилиум. Педагоги-

участники общности, придерживаются следующих принципов: - быть 

примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; - мотивировать детей к общению друг 

с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; - поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; - заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; - содействовать проявлению 

детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; - воспитывать в детях такие качества личности, 

которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); - учить детей 

совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; - воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. К 

профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:  Родительский 

комитет,  Совет родителей,  Родительское собрание. Педагоги, выстраивая 
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работу с семьями воспитанников, традиционно используют: фотоотчет в 

социальных сетях и на сайте ДОУ (деятельность детей в течение дня);  видео-

поздравление на праздники в социальных сетях; оформление стенгазет к 

праздникам. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие  друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. К детско-

взрослой общности в ДОУ относятся «Эколята». 

 Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду  обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности.  

           2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
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Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» 

полностью соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в 

образовательных областях»1. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, духовно-

нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное,патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

2.5. Формы совместной деятельности в ДОО 

      Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 

представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): 

     - деятельность Родительского комитета в управлении образовательной 

организацией и в решении вопросов воспитания и социализации их детей; 
- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 

родителей по вопросам воспитания; 
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- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям 

площадку для совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 

приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия 

для получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по 

вопросам воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам 

воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), 

конкурсах, соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в 

деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации психологов и педагогов; 

2.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей; 

 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 



108 
 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд), 

         2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, города 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 
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- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы 

среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится 

продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

        2.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

В реализации Программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют 

медицинские, культурные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов деятельности, предусмотренных 

соответствующей Программой. 

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с 

определением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной 

деятельности. 

Организация социокультурной связи между детским садом и этими 

учреждениями позволяет использовать максимум возможностей для развития 

интересов детей и их индивидуальных возможностей, решать многие 
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образовательные задачи, тем самым, повышая качество образовательных услуг, 

уровень реализации стандартов дошкольного образования. 

Социальные партнеры 

Социально – оздоровительные 

партнеры 

МУЗ ЦГБ «Детская поликлиника»  

Территориальная психолого-медико-

педагогическая комиссия ДГО 

МУЗ ЦГБ «Стоматологическая 

поликлиника»  

 

Социально – образовательные 

партнеры 

МБОУ СОШ №2 

Отдел пропаганды ГИБДД по ДГО и 

ДМР 

Культурно - социальные партнеры Городская библиотека 

Кинотеатр «Восток» 

Музей истории города Дальнереченска 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение  
 Цели и задачи Программы  воспитания реализуют все педагогические 

работники ДОУ: 

-  воспитатели; 

-  музыкальный руководитель; 

 Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации ДОУ, так и педагоги. 
            Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого 

мероприятия: 
  заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, 

приглашенных гостей; 
  педагоги – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) 

их родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных 

групп; 
  музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне 

       3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы 

воспитания  

            Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает в себя: 
  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений в 
   Федеральный   закон           «Об   образовании   в   Российской   Федерац

ии»   по вопросам воспитания обучающихся”. 
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  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

-   Основные локальные акты: 

•          Образовательная программа дошкольного образования; 
•         план работы на учебный год; 

         •         рабочая программа воспитания в ДОУ; 
•         рабочие программы педагогов всех возрастных групп. 
•         должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

организацию образовательной деятельности в ДОУ; 
•         Устав ДОУ  
Методическое обеспечение программы 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе 

общей образовательной деятельности используются пособия, способствующие 

воспитанию в детях нравственных основ личности в соответствии с целью 

Программы 

  3.3. Требования к условиям  работы с особыми категориями детей 

 Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с 

особыми категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные 

ценности для всех детей в нашей стране одинаковые. 

 
        Содержательный раздел вариативной части Программы — части, 

формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 

соответствии с парциальной программой по краеведению «Ознакомление с 

родным городом, краем» 
и обеспечивается следующими пособиями 

Плакаты, открытки, фотоальбомы на тему: «Моя семья», «Мой дом», 

«Любимый город», «Наш край» 

Иллюстрированный материал «Животный и растительный мир 

Приморского края» 

Дидактические игры 

Куклы в национальных костюмах 

 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.  
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
 

       4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

      4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП 

(Ссылка на ФОП п. 30 стр.189) 

 

 
 признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к  развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом;   

 обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 
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- формирование умения учиться);   

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;   

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;   

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);   

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  совершенствование образовательной работы на основе 

результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества;   

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;   

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся;   

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений 

и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;   

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;   

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации;   

 предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 
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также широкой общественности;   

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу 

ФОП (Ссылка на ФОП п31 стр.191) 

 
п.31.1. ФОП ДО РППС 

рассматривается как часть 

образовательной среды и 

фактор, обогащающий 

развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

п.31.2. ФОП ДО РППС 

включает организованное 

пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы 

и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО РППС 

ДОО создается как единое 

пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО При 

проектировании РППС 

ДОО учитывает 

 Местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-исторические и 

природноклиматические условия, в которых 

находится ДОО;   

 возраст, уровень развития детей и особенности 

их деятельности, содержание образования;   

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп;   

 возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО С учетом  требованиям ФГОС ДО;   
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возможности реализации 

образовательной 

программы ДОО в 

различных 

организационных моделях 

и формах РППС ДОО 

соответствует 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-

социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;   

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в 

ДОО; требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО РППС 

ДОО обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов 

индивидуальной и 

коллективной 

деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО В ДОО 

созданы условия для 

информатизации 

образовательного 

процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе.  

При наличии условий может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных 

помещений ДОО к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет 

и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр 

 

Оборудование  помещений дошкольного учреждения является эстетически 

привлекательным,развивающим.здоровьесберегающим,безопасным.Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный 

для данного возраста развивающий эффект. 

     Пространство группы организованы в виде разграниченных зон на 

«центры», оснащенные  большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование). Все 

предметы доступны детям.      

Программа предусматривает выделение: 

- микросреды, которая представляет собой внутреннее оформление и 

оборудования помещения; 

- макросреды – ближайшего окружения детского сада, которая может быть 

задействована в ходе реализации    воспитательно – образовательного процесса 

– участок, школа, жилые дома и учреждения. 
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Характеристика микросреды. 

 Группа раннего возраста: 

Имеется групповая,  спальня, туалет, умывальная комната. 

В групповом помещении организованны и оборудованы: 

Учебный центр, где имеются столы и стулья, центр развития ребёнка. 

1. Центр  конструирования включает разнообразный строительный материал, 

игрушки для обыгрывания построек. 

2. Центр   дидактического материала: пирамиды, матрёшки, мозаика, пазлы, 

лото, наборы кубиков, пирамидки – втулки, мягкие наборы геометрических 

фигур 

3.Литературно- художественный центр:  

- детские книги,  потешки, загадки 

- оборудование для театрализации (одежда для ряженья). 

4. Центр  природы и экспериментирования: растения, оборудование для ухода 

за комнатными растениями, образцы природного материала. 

5.Физкультурно-оздоровительный центр: мячи, дорожки здоровья, маски, кегли 

6. Центр  искусства: оборудование для рисования и лепки. 

Игровой центр включает: мебель для кукол, посуду, мелкие игрушки, куклы и 

фигурки животных. 

Младшая группа: 

Имеется групповая  спальня, туалет, умывальная комната. 

В групповом помещении организованны и оборудованы: 

Учебный центр, где имеются столы и стулья, центр развития ребёнка. 

1. Центр  конструирования включает разнообразный строительный материал, 

игрушки для обыгрывания построек. 

2. Центр   дидактического материала: пирамиды, матрёшки, мозаика, пазлы, 

лото, наборы кубиков. 

3.Литературно - художественный центр:  

- детские книги; 

- оборудование для театрализации (одежда для ряженья). 
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4. Центр  природы и экспериментирования: растения, оборудование для ухода 

за комнатными растениями, образцы природного материала. 

5.Физкультурно-оздоровительный центр: мячи, дорожки здоровья. 

6. Центр  искусства: оборудование для рисования и лепки. 

Игровой центр включает: мебель для кукол, посуду, мелкие игрушки, куклы и 

фигурки животных. 

Средняя группа. 

Учебный центр: пять столов, дидактический материал, стулья. 

Литературный центр: детские книги. 

1. Центр  конструирования включает разнообразный строительный материал, 

игрушки для обыгрывания построек. 

2. Центр  дидактического материала: пирамиды, матрёшки ,мозаика, пазлы, 

лото, наборы кубиков. 

3.Литературно- художественный центр:  

- детские книги; 

- оборудование для театрализации ( одежда для ряженья). 

4. Центр  природы и экспериментирования: растения, оборудование для ухода 

за комнатными растениями, образцы природного материала, календарь погоды. 

 5.Физкультурно-оздоровительный центр: мяч, дорожки здоровья, обручи, 

кегли, скакалки. 

6. Центр  искусства, оборудование для рисования и лепки, трафареты, лекало, 

Игровой центр  включает: мебель для кукол, посуду, мелкие игрушки, куклы и 

фигурки животных, кукольный уголок, «Салон красоты», «Медицинский 

центр»,  

«Супермаркет», настольные игры. 

Старшая группа. 

Учебный центр:   столы, стулья, учебная доска, дидактический материал: 

демонстрационный и раздаточный. 

Литературно – художественный центр: детские книги, сюжетно – ролевые 

игры: «Семья», «Модный салон», «Почта», «Шофёры» «Строители». 
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1.Центр  конструирования и искусства, включает  материалы по ручному труду,  

мелкий конструктор, игры на развитие мелкой моторики, наборы 

геометрических фигур. 

2.Центр  грамматики: пособия по обучению грамоте, демонстрационные схемы, 

изображение букв, наборы букв на магнитах. 

3.Литературно- художественный центр:  

- детские книги; 

- оборудование для театрализации (одежда для ряженья). 

4. Центр  природы и экспериментирования: растения, оборудование для ухода 

за комнатными растениями, образцы природного материала, календарь погоды. 

 5.Физкультурно-оздоровительный центр: мячи, дорожки здоровья, обручи, 

кегли, скакалки. 

6. Центр  бытового труда и самообслуживания: уголок дежурств по занятиям , 

по столовой, в уголке природы; передники, косынки, колпаки. 

Характеристика макросреды. 

Участок детского сада предназначен для прогулок и активного отдыха 

детей. 

Группа раннего возраста: песочница, качели,  клумбы, теневой навес, 

постройки малых форм 

Младшая группа: песочница, качели, клумбы, теневой навес, постройки для 

игр. 

Средняя группа: песочница, качели, дорожки асфальтированные,  клумбы, 

теневой навес, постройки для игр. 

Старшая группа: теневой навес, песочница, постройки малой формы, качели, 

клумбы  

 Подготовительная группа: песочница, качели, клумба, теневой навес, 

постройки для игр, сетка для игры с мячом, площадка для спортивных игр. 

К ближайшему окружению детского сада относятся:  

- Школа, на базе которой проводятся мероприятия для воспитанников 6-7 лет, с 

целью подготовки детей к обучению и обеспечения преемственности в  
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развитие исследовательской деятельности дошкольников и младших 

школьников. 

- Учреждения социальной сферы (магазины, поликлиника, почта) 

возможности которых используются для расширения жизненного опыта 

дошкольника, развития навыков коммуникаций и социального проектирования  

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

В шести группах  ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(интерактивные доски) 

Реализация регионального компонента требует четкого построения 

предметно-развивающей среды в ДОУ. Принципы построения:  

Насыщенность    среды:  соответствует    возрасту, 

 индивидуальным особенностям детей, содержанию краеведческой  

Программы. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, от интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющие предметной среды.  

Вариативность  среды    позволяет  создать  различные 

 пространства; использовать  разнообразные  материалы  - 

 игрушки,  пособия,  макеты, оборудование, обеспечивающий свободный 

выбор детей.  

Доступность среды в использовании игр, игрушек, материалов, пособий, 

обеспечивает все основные виды детской активности и создает условия для 

свободного доступа  детям.  

Безопасность среды обеспечивает соответствие всех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования.  
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Имеется иллюстративный материал, открытки, фотоальбомы по 

ознакомлению дошкольников с семьей,  городом, краем, их символикой, 

животным и растительным миром  Приморского края, куклы в национальных 

костюмах. Дети в условиях свободного доступа могут пополнять и 

закреплять свои знания о малой родине.  

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 

работы, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные 

задачи. Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют 

требованиям и нормам правил пожарной, санитарно-гигиенической 

безопасности и эпидемиологическому режиму. 

 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы 

полностью соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение 

Федеральной программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания», (ссылка на ФОП п. 32 стр. 193) 

Большая роль в эффективности качества образовательного процесса отводится 

материально-техническому  обеспечению ДОУ и оснащенности 

образовательного процесса. В нашем детском саду работа всего персонала 

направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального 

климата воспитанников 

Помещение  Количество 

Игровые комнаты 12 

Спальни 12 

Раздевалки 12 

Музыкальный зал 1 

Кабинет заведующего 1 

Методический кабинет 1 

Медицинский кабинет 1 

Кабинет делопроизводства 1 

Пищеблок 1 

Склад 1 

Прачечная 1 
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Кастелянная 1 

   

 В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО. 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной 

активности детей. Все это позволяет педагогам организовать работу по 

сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного 

психологического климата в детских коллективах. 

В детском саду созданы условия для полноценной двигательной 

деятельности детей. Для этого оборудован музыкальный зал. Здесь проводится 

образовательная деятельность, утренняя гимнастика, досуги, праздники и 

развлечения. 

Для создания эмоционального настроя в зале имеется фортепиано, 

музыкальный центр. 

Методический кабинет 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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Библиотечно – информационное обеспечение образовательного 

процесса 

В ДОУ имеется библиотека методической и художественной литературы, 

репродукции картин, иллюстративный материал, дидактические пособия, 

демонстрационный и раздаточный материал 

В детском саду имеются: компьютеры, принтеры, ноутбуки, ксероксы, 

мультимедийная система, интерактивные доски. 

Медицинский кабинет 

Одной из главных задач нашего ДОУ является сохранение и укрепления 

здоровья детей. В начале и в конце учебного года медицинская сестра проводит 

обследование физического развития детей. Постоянно контролируется 

выполнение режима дня, карантинных мероприятий, проводится лечебно – 

профилактическая работа с детьми. Ведется постоянный контроль за 

освещением, температурным режимом в ДОУ, за питанием. 

 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

Описание материально-технического обеспечения краеведческой 

Программы  

Материально – технические условия реализации программы соответствуют: - 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

- правилам пожарной безопасности;  

- требованиям  к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом 

и индивидуальными особенностями детей;  

- требованиям  к оснащённости помещений, развивающей предметно – 

пространственной среды;  

В рамках реализации краеведческой программы предусмотрена организация 

разных видов деятельности, как на территории МБДОУ, так и в ее помещении.  

  

Помещения  Материально-техническое 

оснащение  

Содержание  



123 
 

Групповые  

помещения с  

учетом 

возрастных 

особенностей  

 

  Центры развития, 

включающие: предметны 

народно-декоративно – 

прикладного творчества, 

альбомы, игры, дидактический 

материал  

детская художественная 

литература 

природоведческого 

содержания,   

-материал для дизайнерской 

деятельности по изготовлению 

книжек с рассказами о городе, 

крае, семье;  

-ширмы для театрализации, 

для разыгрывания 

экологических спектаклей, 

правил поведения на улицах 

города;   

спортивный инвентарь и 

атрибуты для подвижных 

народных игр. 

Приобщение детей к 

социально значимым 

событиям города, 

праздникам, знакомство с 

историей, обычаями, 

культурой, 

достопримечательностями 

родного города, края 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздники, досуги, 

спортивные соревнования, 

образовательная 

деятельность, развитие 

физических качеств;  

 укрепление здоровья детей, 

приобщение к здоровому 

образу жизни.   

 

 лестничные 

марши  

- информационные стенды; - 

на стенах сменные выставки 

детских творческих работ 

(приуроченных сезонным 

изменениям в природе, дню 

рождения детского города, 

края, дню семьи)  

- информационно - 

просветительская 

деятельность; - 

нравственно - 

патриотическое, 

эстетическое развитие 

дошкольников;  

- демонстрация достижений 

ДОУ.  
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Территория 

ДОУ  

  

Игровых участков - 12;   

- цветники;   

-песочницы 

-постройки 

Прогулки, игровая 

деятельность, физкультура, 

досуги, праздники;   

- экспериментальная 

деятельность, 

наблюдения;  - 

самостоятельная 

двигательная активность.  

Развитие познавательной, 

творческой, трудовой 

деятельности; воспитание 

экологической культуры.  

 

Описание материально-технического обеспечения краеведческой 

Программы  

Материально – технические условия реализации программы 

соответствуют: - Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 

2.4.3648-20 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;  

- правилам пожарной безопасности;  

- требованиям  к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями детей;  

- требованиям  к оснащённости помещений, развивающей предметно – 

пространственной среды;  

В рамках реализации краеведческой программы предусмотрена организация 

разных видов деятельности, как на территории МБДОУ, так и в ее 

помещении.  

  

Помещения  Материально-техническое 

оснащение  

Содержание  
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Групповые  

помещения с  

учетом 

возрастных 

особенностей  

 

  Центры развития, 

включающие: предметны 

народно-декоративно – 

прикладного творчества, 

альбомы, игры, 

дидактический материал  

детская художественная 

литература 

природоведческого 

содержания,   

-материал для дизайнерской 

деятельности по 

изготовлению книжек с 

рассказами о городе, крае, 

семье;  

-ширмы для театрализации, 

для разыгрывания 

экологических спектаклей, 

правил поведения на улицах 

города;   

спортивный инвентарь и 

атрибуты для подвижных 

народных игр. 

Приобщение детей к 

социально значимым 

событиям города, 

праздникам, знакомство с 

историей, обычаями, 

культурой, 

достопримечательностями 

родного города, края 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздники, досуги, 

спортивные соревнования, 

образовательная 

деятельность, развитие 

физических качеств;  

 укрепление здоровья детей, 

приобщение к здоровому 

образу жизни.   

 

Холлы, 

лестничные 

марши  

- информационные стенды; - 

на стенах сменные выставки 

детских творческих работ 

(приуроченных сезонным 

изменениям в природе, дню 

рождения детского города, 

края, дню семьи)  

- информационно - 

просветительская 

деятельность; - 

нравственно - 

патриотическое, 

эстетическое развитие 

дошкольников;  

- демонстрация достижений 

ДОУ.  
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Территория 

ДОУ  

  

Игровых участков - 12;   

- цветники;   

-песочницы 

-постройки 

Прогулки, игровая 

деятельность, физкультура, 

досуги, праздники;   

- экспериментальная 

деятельность, 

наблюдения;  - 

самостоятельная 

двигательная 

активность.  

Развитие познавательной, 

творческой, трудовой 

деятельности; воспитание 

экологической культуры.  

  

  

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания  

 «История города»: 

    1.Проект «Город в зеленых погонах» 

    2.Фотоальбом «Мой любимый город».  

3.Подборка материалов из газет «Дальнеречье», «Ударный фронт» 

«Флора и фауна» Проекты:  

1. «Красная книга Приморского края. Растения»  

2. «Животный мир Приморского края» 

3. «Владивосток – восточный причал России» 

4.  Набор открыток «Владивосток».  

5. Куклы в национальных костюмах.   

4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы  соответствует 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4).  

 

Примерный 

перечень 

художественной 

литературы п. 33, 

 Малые формы фольклора  

 Русские народные сказки  

 Былины  

 Сказки народов мира  
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п. 33.1. раздел IV 

ФОП ДОстр.195 

 Произведения поэтов и писателей России  

 Литературные сказки  

 Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений п. 

33, п. 33.2. раздел 

IV ФОП ДО 

стр.205 

 Слушание  

 Пение  

 Песенное творчество  

 Музыкально-ритмические движения  

 Этюды  

 Танцы, пляски  

 Характерные танцы  

 Хороводы  

 Музыкальные игры  

 Игры с пением  

 Музыкально-дидактические игры  

 Инсценировки и музыкальные спектакли  

 Развитие танцевально-игрового творчества  

 Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный 

перечень 

произведений 

изобразительного 

искусств п. 33, п. 

33.3. раздел IV 

ФОП ДО стр.214 

 Иллюстрации, репродукции картин  

 Иллюстрации к книгам 

Примерный 

перечень 

анимационных 

произведений п. 

33, п. 33.4 раздел 

IV ФОП ДО 

стр.215 

Примерный перечень анимационных произведений для 

реализации программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

(п.33.4) для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 

4.5. Кадровые условия реализации Программы 

Дошкольная организация укомплектована квалифицированными кадрами, в т.ч. 

руководящими, педагогическими, административно – хозяйственными 

работниками. В детском саду работают воспитатели, имеющие педагогическое 

образование и стаж педагогической деятельности, музыкальный работник. 

Квалификация педагогических работников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным Профессиональным стандартом «Педагог», 

утвержденным приказом Министерства Труда и социальной защиты РФ от 18 

октября 2013 № 544н. В каждой группе есть помощники воспитателей. 
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Реализация программы осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ.Для осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, 

финансово – хозяйственной деятельности в рамках штатного расписания 

предусмотрены зам.зав. по АХР, кладовщик, повара, сторожа, дворник, 

заключен договор с медицинской сестрой детской поликлиники. В целях 

эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств  краевого бюджета. Все педагоги 

учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что 

способствует повышению профессионального мастерства, положительно 

влияет на качество реализации Программы. 

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими работниками, являющимися специалистами КГБУЗ 

Дальнереченской ЦГБ  и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции.  

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу сотрудников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации заключает договора гражданско-правового 

характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ. 

         4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 



129 
 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

 Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода 

года. 
Режим дня детей 1.6 – 2 лет (холодный период) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Приём детей, игры 7.45-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 8.45-9.00 

Организованная  образовательная и самостоятельная 

деятельность детей 
9.00- 9.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10-11.15 

Обед  11.15 – 11.40 

Подготовка ко сну 11.40-12.00 

Дневной сон 12.00 – 15.00 

Подъем, игровая деятельность 15.00- 15.10 

 Подготовка к усиленному полднику, усиленный полдник 15.10-15.35 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30-18.15 

 

Режим дня детей 1.6 – 2 лет (теплый период) 

 

          

                Режим дня детей 2 – 3 лет (холодный период) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Приѐм детей, игры 7.45-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 8.45-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00-11.10 

Второй завтрак 9.50 -10.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10-11.15 

Обед 11.15 – 11.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.40-12.00 

Дневной сон 12.00 – 15.00 

Подъѐм, игровая деятельность 15.00-15.10 

подготовка к усиленному полднику, усиленный полдник 15.10 – 15.35 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00-18.15 
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Режимные процессы Время проведения 

Приём детей, игры 7.45-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 8.45-9.00 

Организованная  образовательная и самостоятельная 

деятельность детей 
9.00- 9.55 

Второй завтрак 9.55-10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.05-11.05 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.05-11.20 

Обед 11.20  -11.45 

Подготовка ко сну 11.45-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Подъём, игровая деятельность (образовательная деятельность) 15.00-15.35 

подготовка к усиленному полднику, полдник 15.35 – 15.50 

Вечерний круг 15.50-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00-18.15 

 

 

Режим дня детей 2 – 3 лет (теплый период) 

 

 

 

 

           Режим дня детей 3-7 лет (холодный период) 

 

Режимные процессы Время проведения 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приём детей, утренняя гимнастика, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

7.45- 8.20 7.45-  

8.20 

7.45 – 8.20 7.45 – 

8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак,  8.20- 8.45 8.20 – 8.45 8.20 – 8.45 8.30 – 

8.45 

Утренний круг 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-

9.00 

 Совместная образовательная и 9.00- 9.55 9.00-9.50 9.00- 10.00 9.00 - 

Режимные процессы Время проведения 

Приѐм детей, игры 7.45-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.45 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 8.45-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00-11.20 

Второй завтрак 9.55 -10.05 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.20-11.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.50-15.00 

Подъѐм, подготовка к  усиленному полднику, полдник 15.00-15.50 

Игры и другие виды деятельности (по подгруппам) 15.50-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00-18.15 
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самостоятельная деятельность детей 10.50 

Второй завтрак 9.55 -

10.05 

9.50-10.00 10.00-10.10 10.10 – 

10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.05- 

11.20 

9.50- 11.45 10.10- 

11.50 

10.50- 

12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

обеду 

11.20- 

11.35 

11.45- 

12.00 

11.50- 

12.05 

12.00- 

12.15 

Обед 11.35- 

11.55 

12.00- 

12.25 

12.05- 

12.25 

12.15- 

12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.55- 

15.05 

12.25- 

15.05 

12.25- 

15.05 

12.40- 

15.10  

Подъём, воздушно-водные процедуры 15.05 – 

15.15 

15.05 -

15.15 

15.05 – 

15.15 

15.10 -

15.20 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов.  

15.15- 

15.40 

15.05- 

15.50 

15.15- 

15.40 

15.20- 

16.05 

Вечерний круг 15.55 – 

16.05 

16.10 -

16.20 

15.40 – 

15.55 

16.05 – 

16.15 

Подготовка к усиленному полднику, 

усиленный полдник 

15.40- 

15.55 

15.50- 

16.10 

15.55- 

16.20 

16.15- 

16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

домой 

16.05 – 

18.15 

16.20- 

18.15 

16.20 -

18.15 

16.30 – 

18.15 

 

 

 

Режим дня 3-7 лет (теплый период) 

Режимные процессы Время проведения 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приём детей, утренняя гимнастика, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

7.45- 8.30 7.45- 

 8.30 

7.45- 

 8.30 

7.45-  

8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

8.30- 8.45 8.30-  

8.45 

8.30-  

8.45 

8.30-  

8.45 

Утренний круг 8.45 -9.00 8.45 -9.00 8.45 -9.00 8.45 -9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

 

9.00- 

11.20 

9.00- 11.45 9.00- 11.50 9.00- 12.00 

Второй завтрак 

 

10-00 10-00 10-00 10-00 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

обеду 

11.20- 

11.35 

11.45- 

12.00 

11.50- 

12.05 

12.00- 12.15 

Обед 11.35- 

11.55 

12.00- 

12.25 

12.05- 

12.25 

12.15- 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.55- 12.25- 12.25- 12.40- 15.10 
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15.05 15.05 15.05 

Подъём, воздушно-водные процедуры 15.05- 

15.15 

15.05- 

15.15 

15.05- 

15.15 

15.10- 15.20 

Игры и другие виды деятельности  15.15-

15.40 

15.15 -

15.50 

15.15 -

15.55 

15.20 – 16.15 

Подготовка к усиленному полднику, 

усиленный полдник 

15.40- 

15.55 

15.50- 

16.10 

15.55- 

16.20 

16.15- 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

Самостоятельная деятельность детей, 

игры, уход домой 

15.55- 

18.15 

16.10- 

18.15 

16.20- 

18.15 

16.30- 18.15 

 
  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
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здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

 

Взаимодействие с детьми в различных видах  деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 

Проектная деятельность Не реже 1 раз в месяц 

Театрализованная деятельность Не реже 1 раз в неделю 

Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Гимнастика после сна, хождение по «дорожкам 

здоровья» 

Ежедневно 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы. 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 

программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 

 Календарный план воспитательной работы на 2023 – 2024 г.г 
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Праздники, 

памятные даты 

                                               Сентябрь 

        Дата    Событие                                 Возрастная 

                                                                                                группа 

 

 

 

01.09.2023г. День знаний 

Вот и стали мы на год 

взрослей. Музыкальное 

развлечение. Экскурсия в 

школу 

Все 

Подготовительны

е 

группы 

01.09.2023 г. «Королева Осень» выставка 

творчества детей и взрослых 

Все возрастные 

группы 

01.09.2023 г. «Здравствуй детский сад» 

музыкальное развлечение 

Младшие  группы 

08.09.2023 г.  Осенняя Ярмарка «Кот 

Федот и кошка Матрешка» 

Все возрастные 

группы 

01.09.2023 г. День окончания Второй 

мировой войны. День 

солидарности в борьбе с  

терроризмом.  Презентация 

Подготовительны

е группы 

04.09- 08.09. 2023 г. Неделя безопасности Все возрастные 

группы 

05.09.- 06.09.2023 г. «Волшебный сундучок 

осени». Конкурс  поделок из 

овощей, фруктов, 

совместные работы детей и 

родителей  

Все группы 

08.09.2023 г. Международный день 

распространения 

грамотности. ОД 

Подготовительны

е группы 

21.09.2023 г. Спортивный праздник 

«Физкульт – ура» 

подготовительные 

группы совместно 

с  1 классом 

26.09.2023 г. Фотокаллаж «Мой 

любимый воспитатель» 

Все возрастные 

группы 

27.09.2023 г. День дошкольного 

работника «Что за праздник 

готовится тут, может 

Все возрастные  

группы  
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почетные гости придут?» 

День дублёра 

 22.09.2023 г. «Тигруша в гостях у 

дошколят» музыкальное 

развлечение 

Старшие  группы 

 29.09.2023 г. «Урожай собирай» 

музыкальное развлечение 

Младшие  группы 

Октябрь 

 

      02.10.2023 г. ПДД «Азбука 

безопасности» музыкальное 

развлечение 

подготовительные 

группы 

 02.10.2023 г. Международный день 

пожилых людей. 

Поздравление. 

Изготовление подарков 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

      04.10.2023 г. День защиты животных. 

Сценарный день 

Все возрастные 

группы 

      05.10.2023 г. День учителя. Сценарный 

день 

Подготовительны

е   группы 

      12.10.2023 г. Осенний карнавал 

«Путешествие по 

волшебной радуге» 

Подготовительны

е   группы 

      13.10.2023 г. Фольклорный праздник  

«Краски осени» 

Старшие  группы 

      13.10.2023 г. 

     

День отца в России. 

Сценарный день 

Все возрастные 

группы 

      17.10.2023 г. «Вот какие мы большие» 

музыкальное развлечение 

Младшие группы 

       18.10.2023 г. Конкурс рисунков с детьми 

и родителями «Осенние 

чудеса» 

Все возрастные 

группы 

Ноябрь  
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  01.11 -03.11.2023 г. Сценарные дни  «В 

единстве – наша сила» 

Все  возрастные 

группы  

 08.11.2023 г. День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России. Презентация 

Подготовительны

е группы 

 23.11.2023 г. Фотогалерея, посвященная 

Дню матери « Моя любимая 

мамочка» 

Все  возрастные 

группы 

         24.11.2023 г. День матери. «Мама – 

волшебное слово». 

Сценарный день 

Все возрастные 

группы 

         30.11.2023 г. «Мои любимые игрушки» 

музыкальное  развлечение 

Младшие  группы  

         16.11.2023 г. «Осенний сундучок» 

музыкальное  развлечение 

Старшие группы 

        09.11.2023 г. «Юные пожарники» 

музыкальное  развлечение 

Подготовительны

е группы 

        08.11.2023 г. «В стране музыкальных 

инструментов» 

музыкальное  развлечение 

Средние группы 

       30.11.2023 г. День Государственного  

герба РФ. Образовательное 

событие 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Декабрь 

 01.12.2023 г. 

 

 

«В гостях у тетушки - 

зимы». Выставка 

творчества детей и 

взрослых 

Все  возрастные 

группы  

01.12.2023 г. День неизвестного 

солдата. Презентация 

Подготовительные 

группы 

01.12.2023 г. Международный день 

инвалидов. Утренний круг 

Средние, старшие 

и 

подготовительные 
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группы 

05.12.2023 г. День волонтера в России. 

 Образовательное событие 

Средние, старшие 

и 

подготовительные 

группы 

08.12.2023 г. Международный день 

художника. 

Образовательное событие 

Средние, старшие 

и 

подготовительные 

группы 

08.12.2023 г. День героев Отечества. ОД 

(презентация) 

Подготовительные 

группы 

12.12.2023 г. День Конституции РФ. 

Образовательное событие 

Подготовительные 

группы 

22.12.2023г.  Конкурс творчества детей 

и родителей, изготовление  

поделок 

«Новогодняя игрушка 

нашей семьи»  

Все возрастные 

группы 

01.12.2023 г. «Игры и забавы Зимушки – 

зимы» музыкальное  

развлечение 

Подготовительные 

и старшие группы 

 с  25.12.2023 г.  

«Новогодние 

превращения» 

 

 

 

 

 

«Скоро, скоро Новый год» 

Первая группа 

раннего возраста, 

вторая группа 

раннего возраста,  

младшая, 

средняя группы 

 по 29.12.2023 г. Старшие, 

подготовительные 

группы  

 

Январь 

 12.01.2024 г. «Пришли святки. Запевай Все возрастные 
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колядки» 

Прощание с елкой 

группы  

 

 19.01.2024 г. «Раз в крещенский вечерок» 

Развлечение 

подготовительные 

группы 

 25.01.2024 г. «Татьянин день» 

Сценарный день 

Все возрастные 

группы 

 11.01.2024 г. «В гостях  у бабушек» 

музыкальное  развлечение 

Младшие группы 

 18.01.2024 г. Музыкально – спортивный 

праздник «Здоровей – ка» 

Подготовительны

е и средние 

группы 

 27.01.2024 г. День снятия блокады 

Ленинграда. Презентация 

Подготовительны

е  группы 

Февраль 

 02.02.2024 г. Сталинградская битва. ОД Подготовительны

е  группы 

 08.02.2024 г. День Российской науки. 

Утренний круг 

Подготовительны

е  группы 

 15.02.2024 г. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества. Презентация 

Подготовительны

е  группы 

 20.02.2024 г. «Тяжело в ученье, легко в 

бою» музыкальное  

развлечение 

 

Подготовительны

е группы 

21.02.2024 г. «Бравые солдаты» 

музыкальное  развлечение 

Средние группы 

21.02.2023 г. Международный день 

родного языка ОД 

Подготовительны

е группы 

22.02.2024 г. «Наши защитники» 

музыкальное  развлечение 

Старшие группы 

16.02.2024 г. Выставка рисунков-

портретов «Папа – 

защитник Родины» 

Подготовительны

е группы 
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Март  

 01.03.2024-

03.04.2024 г. 

06.03.2024 г. 

« Женский день – 8 марта» 

музыкальные  развлечения 

Все возрастные 

группы (по 

отдельному 

графику) 

 15.03.2024 г. «Как Петруша и Марюшка 

масленицу встречали» (игры 

и забавы на улице) 

Средние, старшие 

подготовительные   

группы 

 

 14.03.- 15.03.2024 г. «Весна шагает по планете» 

музыкальное  развлечение 

Все возрастные 

группы 

 04.03.- 05.03.2024 г. Конкурс праздничных 

поделок «Я для милой 

мамочке» 

Все возрастные 

группы 

 18.03.2024 г. День воссоединения Крыма 

с Россией. Презентация 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

 27.03.2024 г. Всемирный день театра.  Все возрастные 

группы 

Апрель 

 

 05.04.2024 г. «Здоровей -ка» 

Музыкальное развлечение 

Старшие группы 

 01.04.2024 г. Музыкальное мероприятие 

«День Ерундель или  1 

апреля» 

Все возрастные 

группы 

 12.04.2024 г. «Весёлый космодром» 

Музыкально – спортивный 

праздник 

Подготовительны

е группы 

 04.04.2024 г. «Птицы наши друзья» 

Спортивное развлечение 

Младшие и 

средние  группы 
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 30.04.2024 г. Праздник Весны и труда старшие, 

подготовительные  

группы 

Май  

 07.05.2024г.  Литературно – музыкальная 

композиции «Сохраним в 

сердцах своих, память 

светлую о них»  

Средние, 

старшие, 

подготовительные  

группы  

03.05.2024 г. Выставка рисунков «День 

Великой Победы» 

Старшие, 

подготовительные  

группы 

15.05.2024 г. «Герб семьи» выставка в 

рамках международного дня 

семьи 

 Группы № 1,№ 2 

20.05.2024 г. День детских общественных 

организаций в России. 

Презентация. 

Подготовительны

е группы   

24.05.2024 г. День славянской 

письменности и культуры. 

ОД 

Старшие, 

подготовительные  

группы 

31.05.2024 г. День защиты детей. 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

буду я!» 

 

Все возрастные 

группы 

30.05-31.05.2024 г. 

 

 

«До свиданья детский сад, 

здравствуй школа» 

Подготовительны

е группы   

 

Июнь  

 

 11.06.2024 г. «День  России» 

Музыкальное развлечение 

Все возрастные 

группы 
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 06.06.2024 г. День русского языка. 

Викторина 

Старшие группы 

 03.06.2024 г. « Счастливое Детство» 

Музыкальное развлечение  

Все возрастные 

группы 

 21.06.2024 г. День памяти и скорби Подготовительны

е группы 

 27.06.2024 г.   «Олимпийские игры»  

Подготовительны

е  группы 

Июль  

 05.07.2024 г. «День  Нептуна»    Старшие 

группы 

08.07.2024 г. День семьи, любви и 

верности. Музыкальное 

развлечение 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

15.07.2024г.         

 

Конкурс  построек из песка  

«Песочная фантазия» 

Все группы 

 

 25.07.2024 г. Музыкальная викторина 

 «Мир похож на цветной 

луг» 

Старшие 

группы 

 29.07.2024 г. « Веселые ребята» 

Музыкальное развлечение 

Средние 

группы 

Август  

 08.08.2024 г. 

 

 

           

Музыкально - Спортивное 

развлечение «Целый день 

играть не лень» 

Средние группы 

 

 

 12.08.2024 г. День физкультурника. 

Спортивное развлечение 

Средние, старшие 

группы 

 15.08.2024 г. «Приключения кота Младшие   
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Леопольда» Музыкальное 

развлечение 

группы 

 22.08.2024 г. День государственного 

флага РФ. Образовательное 

событие  

Старшие группы 

 

 27.08.2024 г. День российского кино. 

Экскурсия в кинотеатр 

Старшие группы 

 

 28.08.2024 г. «Радуга музыки» 

Музыкальное развлечение 

Старшие группы 

 

Организационный раздел вариативной части Программы — части, 

формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 

соответствии с Программой по краеведению «Ознакомление с родным городом, 

краем»  
 

  4.9. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

      Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «ЦРР – 

детский сад № 10» (далее - Программа) определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. 

     Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрирован в России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрирован в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС 

ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрирован в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  
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 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

           В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

       Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом возрастных и индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей, учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий. 

       Программа сформирована для групп общеразвивающей направленности, 

как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования).  

       Программа обеспечивает развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие).  

       Компонентом Программы является Рабочая программа воспитания, в 

которой ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Направления воспитательной работы не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

      Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в 

детском саду для детей от 2 лет до прекращения образовательных отношений. 

      Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском. 

 

Перечень литературных источников 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л.,    Основы безопасности детей дошкольного 

возраста. / М.: Просвещение, 2007  



144 
 

Короткова Н.А., Нежнов П.Г. «Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах. М.,Линка – Пресс, 2014 

Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников 

М:Мозаика – Синтез,2013 

Короткова Н.А., Михайленко Н.Я. Организация сюжетной игры в детском 

саду.- М., 2009 

Дыбина О.Л. Творим, измеряем, преобразуем/ М.: Просвещение, 2009 г.  

Князева О.А., «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

М.:2005г  

Комарова Т.С. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет ./,  – М.: Мозаика-

Синтез, 2005.  

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. 

для воспитателя дет.сада  – М.: Просвещение, 2008.  

Куцакова А.В. Конструирование из строительного материала» - М., 2014 г.  

Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2014  

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: 

Просвещение, 2000.  

 Краеведческая программа «Ознакомление с родным городом, краем» 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад № 10» Дальнереченского городского 

округа разработана в соответствии со следующими документами и 

нормативными актами: 

- Конвенция о Правах ребенка 

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного 
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образования(утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17.10.2013г№1155 (ред.от 21.01.2019) 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685 -21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

   - Приказом Минобрнауки РФ от 31 июля 2020 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам 

дошкольного образования зарегистрирован в Минюсте России 31августа2020 

№59599 

Знакомство с родным городом, краем входит в образовательный процесс, 

выстроенный на основе Основной образовательной программы ДО. 

Актуальность программы   в том, что через взаимодействие с семьей и 

ближайшим социальным окружением, используя материалы, природные 

особенности региона, культурно-исторические традиции и народное 

творчество, а также через социальные акции воспитывает нравственно-

патриотические чувства, основы экологической культуры, способствует 

социализации ребенка,  развивает познавательный интерес.  

Цели и задачи реализации Программы   

Цель: приобщение детей дошкольного возраста к культурно-историческому 

наследию и природному окружению города Дальнереченска и Приморского 

края.  

Задачи:  развивать познавательный интерес к изучению родного города, 

края его истории, быта, социальных объектов, достопримечательностей;  

 обогащать представления детей об окружающем мире, через 

ознакомление с  родным  городом;  

 формировать у дошкольников художественно-эстетические чувства и 

творческие способности через приобщение к традициям;  

 содействовать становлению активной жизненной позиции 

воспитанников через участие в традициях города, социальных акциях;  
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 воспитывать нравственно-патриотические чувства, любовь и уважение 

к своей семье, малой родине, толерантное отношение к народам других 

национальностей;  

 способствовать вовлечению родителей  воспитанников (законных 

представителей) в совместную деятельность с ребенком в условиях 

семьи и детского сада для передачи культурно-исторического наследия.   

 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

При реализации краеведческой программы важным аспектом является 

взаимодействие с семьей, которое   строится на понимании  того, что  

родители -  это полноправные участники  образовательного процесса. 

Вовлечение родителей в образовательное пространство способствует  

формированию личности, воспитания любви к своим родным и близким, дому, 

детскому саду, любви к родному городу, родной природе, так как семья 

занимает ведущее место в нравственно-духовном, патриотическом 

воспитании детей.  

 Формы работы:  анкетирование, опрос родителей;  

 консультирование, советы и рекомендации по вопросам посещения с 

детьми музеев, выставок,  памятных мест;  

 совместные экскурсии к памятникам архитектуры, посещение 

городского музея,  библиотеки;  

 совместная подготовка и проведение народных праздников, посиделок, 

театрализованных представлений;  

 участие в создании мини-музея в ДОУ  

 участие в совместных акциях; творческих, познавательных проектах.  

 Список литературы:  

 1.Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). 

– М.: ЦГЛ, 2008.  

     2.Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры СПб.: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 2010.  

    3.Рыжова Н.А., Логинова Л.В., Данюкова А.И. Мини-музей в детском саду. – 

М.: Линка - Пресс, 2008.  
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